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Abstract:

This paper investigates the concept of emptiness within late-modernist housing estates,
focusing on the interstitial or “white spaces” that emerged as a byproduct of post-war mass
housing solutions. Constructed to rapidly address housing shortages, these estates prioritized
standardization and prefabrication, often at the expense of design quality and functional public
spaces.Therigid, repetitive layouts of prefabricated apartmentblocks createdintimate spaces but
also generated voids—functionally ambiguous gaps that remain underutilized. These interstitial
spaces, lacking clear definition or purpose, are emblematic of the technocratic approach that
prioritized efficiency over livability, resulting in housing estates devoid of traditional urban
elements like squares, streets, and well-defined public-private boundaries. The study provides
an overview of current knowledge on these spaces and explores strategies for their reintegration
as vibrant public areas. Focusing on Slovak housing estates, the research documents external
interventions in these gaps and conducts a typological analysis of "white spaces” through
graphical interpretations. Using a working database, the study evaluates their spatial quality,
current functions, and proposes actionable recommendations. Central to the research is the
concept of reverse growth—expanding housing estates inward—and the paradoxical idea that
reducing free space can enhance spatial quality. This approach aims to improve navigability,
foster community bonds, and establish a unique identity for housing estates. By introducing
new functions, the interstitial spaces surrounding apartment buildings can be transformed into
dynamicpublicareas,reimaginedas“oases” withinanurbanized environment.The paperpresents
functional and aesthetic concepts for revitalizing these spaces, with a case study focusing on
the city of Martin, Slovakia, and its largest housing estate, Jahodniky — Ladoven. The proposed
solutions highlight the potential of these spaces to create a cohesive and distinctive identity for
housing estates. By enhancing interconnections and continuity, these areas can improve spatial
orientation and make previously invisible spaces visible. The study underscores the untapped
potential of these micro-spaces, advocating for their integration into the public realm to enrich
the lived experience of residents. Ultimately, this research calls for a reimagining of housing
estates, transforming their voids into meaningful, functional, and identity-defining spaces.
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1 Uvod - Mind the gap!

"Biele miesta”, to nie su len vypadky mestskej matérie v kompaktnej urbdnnej
Strukture, ale aj prdzdne nevyuZivané medzipriestory na sidliskach. Takéto (ne)miesta
vznikalinajma pocas vystavby sidlisk v 20. storocia problém pretrvdva dodnes. Typizaciou
a prefabrikdciou sa mala vyroba zefektivnit, zlacnit a urychlit, no technokraticky
pristup ideu o kvalitnom byvani zmenil. Vznikli teda sidliskd bez namesti a ulic, bez
jasne uré¢eného verejného a stikromného priestoru. Casto tu chybali plochy s jasnym
vyznamovym a funkénym uréenim. Nemenné bloky bytovych domov v usporiadani inom
ako pravidelnom (v linii, do "L-ka") vytvarali hluché zakutia, ktorym nepomohla ani ludovéa
tvorivost miestnych rezidentov.

Panelové sidliska, charakteristické svojou Ssedou monoténnostou, nekone¢nymi
radmi uniformnych budov a absenciou kvalitnych verejnych priestorov, predstavovali
v minulosti kontroverznu tému. Pre mnohych obyvatelov bol prvotny entuziazmus
z ového byvania rychlo nahradeny frustraciou spésobenou anonymnym prostredim,
nedostatkom zelene a priestorov na oddych a socidlnu interakciu. Rozsiahle sidliska
s isickami obyvatelov boli ¢asto vnimané ako neosobné, chladné a neprivetivé miesta,
ktorym chybal komunitny duch. Pre zna¢nu cast spoloc¢nosti sa sidliskd stali symbolom
totalitného rezimu, a mnohi by ich radsej nahradili modernejsimi Stvrtami. Napriek
negativnemu vnimaniu vSak panelové sidliska predstavovali pre mnohych ludi jedinu
cenovo dostupnu moznost byvania a prilezitost zacat novy Zivot v modernom prostredi.
Bez ohladu na individudlne ndzory je nepopieratelné, Ze tieto sidliskd zohrali klti¢ovu
Ulohu v urbanistickom rozvoji miest a ovplyvnili Zivoty miliénov ludi. Aj dnes zostavaju
cenovo dostupnejSou alternativou byvania v centre mesta. V priebehu rokov sa mnohé
sidliska premenili na prijemnejSie miesta na byvanie vdaka rozvijajlicej sa infrastrukture
a posilneniu komunitného Zivota. Aj napriek premenam zostali niektoré priestory
nepovsimnuté, zabudnuté, a teda prdzdne - bez pridelenej funkcie. Takéto miesta
predkladany prispevok opisuje ako medzipriestory.

~Nase mestd maju mnoZstvo miest medzi miestami. Su¢asna mestskaprax tieto
miesta akoby nevidela. Su akousi slepou $kvrnou urbanizmu.” (Haluzik et al., 2021)

Tato praca je snahou o rozpoznavanie ich skrytého potencialu. Zviditelnenie
miest, ktoré sa casto skryvaju v tieni, ktoré si vS§imne len malo [udi. Snahou vyskumu
je poukukdzat na tieto “slepé” miesta a manifestovat potrebu ich rekonstrukcie na
atraktivne zény, ktoré budu nastrojom zveladenia celej zény ¢i Stvrte.

rwm -

2 Scenare "bielych miest"” a pri€iny ich vzniku

Biele miesta’ maju ré6zne formy a velkostné parametre — od malych zanedbanych
zbytkov pddy, ktoré ostali neobhospodarované, az po velké opustené aredly (Haluzik et
al., 2021). Takéto priestory s nositelmi viacerych atribttov — velkost, tvar, pdvod, funkcia
(pdvodna, aktualna), majetkovo-pravne vztahy a pod. Pre potreby Gvodnych mapovacich
metdéd v rdmci dlhodobého viacuroviiového vyskumu zameraného na biele miesta
bolo potrebné si definovat, ktoré miesta je mozné velkostne a charakterovo zaradit do
pracovnej databazy (Cibik, 2024). V Gvodnych fazach vyskumu sa zistilo, Ze nie je mozné
prists jednoznacne definovatelnou typoldgiou bielych miest. Praca preto prindsa prehlad
a kategorizaciu bielych miest prostrednictvom ré6znych scenarov naviazanych na lokalitu

1 Pojem sprevddza multi-pojmovost, kde rozlicné oznacenia opisuju ten isty fenomén
z rdznych perspektiv, a teda rozliénym vykladom a do istej miery sa dokdZzu negovat. Spomedzi
vSetkych pojmov sa v ramci vyskumu priestorov bez funkcie, pripadne priestorov s funkciou
nereprezentativnou, vybral pojem “biele miesta”, pretoze najlepsie reprezentuje “prazdno”. Navyse
pojem je lahko rozpoznatelny optikou “"beZnych ludi”, kedZe je pritomny vo viacerych vednych
odboroch a praxi: societa (socialne vedy), text, hovorené slovo (lingvistika), vytvarné umenie, dejiny,
histdria...
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priestoru v rdmci mesta. Vyvinutd typolégia bielych miest pozostava zo scendrov, ktoré
sa charakterovo menia na zaklade nasledovného priestorového umiestnenia:

. Centrum mesta: tato kategéria sa vyznacuje kompaktnou urbanistickou
Struktdrou a zahffia historické centrd miest a husto zastavané oblasti —
jednd sa o vypadky mestskej matérie (priestor vznikd asanaciou budovy
v dbsledku prirodnych katastrof, v procese rozvoja miest, politickych alebo
ekonomickych padov, ale aj chyb v izemno-pldanovacom procese),

. Vnutorné mesto: patria sem vnutorné priestory sidlisk — sidliskové
medzipriestory, kampusy, vacsie obytné komplexy a prechodové zény medzi
centrom mesta a periférnymi oblastami,

. Vonkajsie mesto a periférne oblasti: sem patria priemyselné zény a ich
vnutrorna struktdra, brownfieldy a otvorené nevyuzité pozembky.

3 Sidliskové (medzi)priestory

Predkladany prispevok sa zameriava na lokalitu “vniutorné mesto”, kde blizsie
odprezentuje vnatorné priestory sidlisk — sidliskové medzipriestory. Pric¢inu ich vzniku
treba hladat v typizacii bytovych domov: Na pociatkoch masivnej bytovej vystavby bolo
hlavnym cielom uSetrit prostrednictvom opakovania rovnakych projektov a vyuzivania
efektivnych dispozicii. Budovy, stavané na volnych otvorenych plochach mali byt jednotné,
rovnako ako aj skladba ich obyvatelstva — prevladal “fenomén socidlnej rovnocennosti".
Fordizmus? (pasova vyroba) a Taylorizmus?, ktoré minimalizovali vyrobné procesy
a efektiviiovali pracu robotnikov, boli indpiraciou pre industrializaciu vystavby (Repkova,
2022). Zameranie sa na rychlu a masivnu vystavbu, viedlo k zanedbaniu architektonickych
aspektov. Aj ked' architekti zd6raznovali dolezitost kvality sidlisk, priemyselny sektor
reagoval minimalne. HodnotnejSie prostredie sa sice v niektorych pripadoch podarilo
vytvorit, no nie zasluhou architektury, ale urbanistickymi koncepciami. Rovnako
nadimenzované objekty architekti a urbanisti ukladali do rozli¢nych sdstav a blokov, ¢o
vytvaralo intimny priestor v priestore, no zdroven aj hluché miesta bez funkcie, i diery.
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sidlisko Chrencvi v Nitre. sidiisko Seklov v Kodiciach sidlisks Medzi Jarkami v Bratislave sidlisko Petrlalka v Bratisiave

Obr. 1 - Analyza sidliskovych Struktdr. Zdroj: Cibik a Pldnkové, 2024
Sidliskové medzipriestory sa daju vysvetlit napriklad na tvorbe architekta Michala
Maximilidna Scheera*, ktory v rokoch 1963 — 1969, v krajskom meste Nitra naprojektoval

2 Fordizmus je systém priemyselnej hromadnej vyroby znamy od pociatku 20. storodia
pochdadzajuci z USA.

3 Taylorizmus je sUstava vedeckej organizacie prace, autorom ktorej je Frederick Winslow Taylor
a podstatu ktorej tvori rozloZenie pracovnych postupov na jednotlivé operacie a ukony, ich
skimanie a racionalizovanie pomocou ¢asovych a pohybovych studii a ich spojenie so zvySovanim
pracovnych vykonov stimula¢nymi prémiami.

4 Michal Maximilian Scheer (* 7. januar 1902, Povazska Bystrica — 1 9. februar 2000, Nitra) bol
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so svojim timom sidlisko “Chrenova | tvorené Standardnymi typizovanymi stavbami
v podobe prizemnych bytovych domov so styrmipodlaziami.Tie pospajal do pédorysného
tvaru pismena "Y", &im vytvoril estboky dvor (Nitrianske kultdrne dedi¢stvo, 0.z., 2020).
Pokusil sa dosiahnut “pokojné zelené miesto” v obklopeni bytovych domov, ktoré su
prepojené s okolitym priestorom. V styku troch panelovych objektov vznikol uzatvoreny
medzipriestor s trojuholnikovym pédorysom, ktory pofial ako prechodové miesta (Novak
et al., 2016). V zoskupeni aké architekt navrhol sa daju k sebe bytové domy ukladat
,donekonecna"”. Vznikla tak urbanistickd Struktura pripominajdca ,bunky vcelieho
plastu” - myslienka porovnania zZivota v spolocenstve ¢loveka s dokonalo fungujicim
zivotom vciel. Druhym typom bytovych domov si vySkové, zoskupené po troch. Na
kazdom poschodi su medzipriestory, v tomto pripade uréené pre komunitné vyZzitie -
stretdvanie sa obyvatelov bytovych domov (Nitrianske kultdrne dedi¢stvo, 0.z., 2020).
Podobnym prikladom je sidlisko “Medzi Jarkami" od architektov Stefana Svetka a Stefana
Durkovic¢a, ktori sa snaZili vytvorit kompaktny komorny priestor, nata¢anim panelovych
blokov. Do vzniknutych medzipriestorov boli umiestnené zberné smetné nadoby. Daldim
prikladom vyuZitia prazdna medzi budovami je sidlisko Seklov v KoSiciach, kde sa
v ychto priestoroch zbiera voda zo svahu do drenazneho odtoku.

komunitng priestory
W rmei objekiu prachody drendny odiok smetngé nadobry trafostanica

Obr. 2 - Analyza sidliskovych Struktdr. Zdroj: Cibik a Pldnkovd, 2024

Scendr dislo jeden prezentuje priestor medzi dvoma objektmi s prechodovou
funkciou. Tento pripad sa vyznacuje delenim uz tak malej otvorenej plochy na dva a viac
este mensich celkov, ¢o zna¢ne znemoziuje vytvarat uceleny dizajn. RoztrieStené plochy
poskytuju vacsinou priestor len pre nekoncepcnu zeler. Trasovanie je Gcelové, tvorené
uZivanim priestoru a predom nenavrhované. Scenar Cislo dva je typickym prikladom
sidliskového medzipriestoru, kde nedoslo k dostavbe medzi dvoma objektmi. Takyto
priestor je nepriechodny, no poskytuje zdzemie a intimitu pre réznorodé aktivity
s pobytovou a rekrea¢nou funkciou. Scendr Cislo tri prezentuje typickd medzeru medzi
dvoma elementami budov, kde je priestor priechodny a otvoreny z obidvoch stran
vytvérajic mikropriestor, ktory nemozno zastavat. Sirka medzery sa 1i$i v zavislosti od
okolitej zastavby. Scenar c&islo Styri interpretuje zastavbu medzi dvoma elementami
budov. Doplneny objekt je vacsinou jednopodlazny a nepriechodny, pripadne je podlazie
v elevacii a prizemie prechodné. S plochou vyhradenou pre budovu sa da pracovat vo
vertikalnych vrstvach. Posledny scendr vytvara najvelkorysejsi priestor pre r6znorodé
aktivity s pobytovou a rekrea¢nou funkciou. Je ¢iasto¢ne priechodny, ale trasovanie zvacsa
netriesti otvorenu plochu a chodnik je vedeny pozdi? budovy. Prezentované scenare si
tymi najreprezentativnejSimi prikladmi bielych miest v prostredi sidliska Stylizované do
jednoduchych grafickych schém pre jednoduchsiu citatelnost a pochopenie podstaty.
Ich tvaroslovie je v realite variabilné (Cibik, 2024).

slovensky architekt. Patri medzi vyznamnych slovenskych architektov modernej architektiry
tvoriacich v duchu funkcionalizmu.
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Obr. 3 — Scendre sidliskovych priestorov. Zdroj: autor

4 Material a metodika

Vyskum vychadza z kvalitativneho a terénneho mapovania vnutroblokovych
sidliskovych priestorov v konkrétnej lokalite. Cielom bolo identifikovat a analyzovat tzv.
biele miesta s potencidlom pre socialnu a estetickd revitalizaciu. Vyskumné otdzky boli
formulované nasledovne:

. Aké typologické scenare medzipriestorov vznikajd na sidlisku Jahodniky —

Ladoven?
. Ako sa liSia tieto priestory z hladiska priechodnosti, pritomnosti intervencii
a aktudlneho vyuZzitia?
. Aké zasahy (intervencie) mdzu prispiet k zlepSeniu ich funk&nosti a identity?
Metodicky bol vyskum rozdeleny do nasledujucich krokov:

1.  Analyza mapovych podkladov a vyber lokalit podla kritérii otvorenosti
a nevystavanosti.

2. Terénne pozorovanie a fotodokumentacia.

3. Kategorizdcia medzipriestorov podla scendrov.

4. Navrh katalégu rieSeni na baze typoldgie a funkénych priorit.”

Pre potreby pozorovania sidliskovych medzipriestorov bolo vybrané sidlisko
Jahodniky — Ladoven v okresnom meste Martin, Slovensko. Martin je historickym
centrom regiénu Turiec na severe Slovenska. Lezi na prieniku Gdoli, v TurCianskej kotline.
Osidlenie bolo formované podhorim Velkej a Malej Fatry. Martin bol vyhlaseny za
centrum ndrodnej kultdry Slovdkov. Najblizsim susediacim mestom Martina su Vrutky
leZiace len 5 km na sever s ktorymi tvoria jeden funkény celok. Z juhozdpadu susedi
s mestom Prievidza (50 km), z juZnej strany s mestom Turcianske Teplice (24 km), Banska
Bystrica je vzdialena 63 km juhovychodne, Ruzomberok na vychod 45 km a Dolny Kubin
smerom na severovychod 43 km. Martin tvoria Styri katastralne Gzemia: Martin, Zaturcie,
Priekopa a Tomcany. Skladd sa zo siedmych mestskych casti: Ladoven — Jahodniky —
Tomcany, Stred, Sever, Kosuty, Priekopa, Zaturcie a Podhaj — Strdne. Na Gzemi mesta je
vybudovanych Sest sidlisk: Jahodniky, Ladoven, Sever, Kosuty, Zaturcie a Priekopa. Sidlisko
Jahodniky — Ladoven je situované na mieste povodnej obce Jahodniky. Ide o najvacsie
sidlisko v meste.

Vyber rieSeného Uzemia podmienila najvacsia rozmanitost medzipriestorov,
Struktira zastavby, charakter zastavby a architektonickd rozmanitost. Prvym krokom
vyberu vhodnych lokalit bola identifikdcia vSetkych potencidlnych medzipriestorov na
mape sidliska. Metéda vyberu bielych miest do pracovnej databazy spocivala v selekcii
vSetkych, podla mapy, “"otvorenych”, volnych lokalit (slepé miesta) medzi bytovymi
objektmi, u ktorych nenastalo doplnenie Struktiry a miesta, kde nedoslo k doplneniu
mestskej matérie. Nasledne bolo nutné absolvovat potrebné terénne prieskumy za
oznacenymi lokalitami, po ktorom dochddza k selekcii “redlnych” medzipriestorov.
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Vyberom nepreslipriestory presahujice velkost medzipriestoru, atie ktoré prechadzalido
rozsiahlych otvorenych ploéch. Prostrednictvom terénnych vyjazdov k rieSenym lokalitam,
sa neskor spracovala findlna pracovna databaza 30. sidliskovych medzipriestorov.
Nasledne sa vypracovali pracovné karty (Obr. 4, 5) ku kazdému miestu. St&astou karty
sU zakladné informacie o priestore: ako je lokalita, (ndzov ulice), presné zameranie
v podobe GPS sudradnic, skuto¢na vymera prazdneho miesta, scenar sidliskového
medzipriestoru, do ktorého spadd dany priestor a posudenie pritomnosti externych
zdsahov (intervencie) v konkrétnom priestore - (sledovala sa iniciativa ludi priestor
zmenit, doplnit alebo vylepsit — vztah k miestu). KaZdé z miest je zadefinované vlastnym
nazvom (kédom). Karta dalej obsahuje mapovy vyrez zobrazujuci presni polohu miesta
vramci sidliska, Struktdru sic¢asného stavu priestoru. Sicastou pracovnej databazy je tiez
fotodokumentdcia sic¢asného stavu priestoru. Vysledkom je material obsahujtci celkom
30 bielych miest, ktory slGZi ako podklad pre buduci vyskum. Databaza a informdcie v nej
sa budul podla potreby pravidelne aktualizovat.

KOD PRIESTORU: SM_O7

LOKALITA: ul. Lemontova

GPS SURADNICE: 49.053642, 18.927715
SCENAR: 2

PRITOMNOST EXTERNYCH ZASAHOV: nie

Obr. 4 — Ukézka pracovnej karty k sidliskovému medzipriestoru SM__07. Zdroj: Cibik a Pldnkovd, 2024
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Obr. 5 — 30 medzipriestorov na sidlisku Jahodniky - Ladover. Zdroj: Cibik a Pldnkovd, 2024
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Obr. 6 — Pracovné schémy pozorovanych medzipriestorov. Zdroj: Cibik a Plankové, 2024

Nasleduje hladanie typoldégie pozorovanych medzipriestorov na sidlisku
Jahodniky - Ladoven v Martine. Postupnym zakreslovanim pdédorysnej podoby
pozorovanych miest sa zjednodusuje Citatelnost organizacie bytovych domov - ich
naslednd kategorizdcia do dvoch zakladnych skupin — priechodné a nepriechodné
medzipriestory. Z piatich definovanych scendrov sidliskovych medzipriestorov sa na
pozorovanom sidlisku naj¢astejSie vyskytuje scendr €. 2. Nepriechodny mikropriestor, na
mieste ktorého pévodne nedoslo k dostavbe. Je typickym predstavitelom sidliskového
medzipriestoru najma kvoli svojmu tvaru, ktory vznika pri ,natdcani” bytovych domov.
Sklon natocenia sa do znacnej miery objavuje aj na inych slovenskych sidliskach tohto
typu. Priestor vytvara intimne miesto s trojuholnikovym alebo Stvorcovym pd&dorysom.
Zahfha rohové priestory alebo ,Strbinu” v bode otac¢ania objektov.

5 Urbanisticka analyza sidliska Jahodniky - Ladovehi

Sidlisko Jahodniky — Ladoven sa nachadza v severovychodnej ¢asti mesta Martin
a tvori najvacsiu obytnu zénu v jeho tzemnej Struktare. Urbanisticka koncepcia sidliska
vychddza z principov povojnovej modernistickej urbanizacie — volného osadzovania
bytovych domov, bez pevného ulicného rastra a s minimalnym dérazom na verejné
priestory s jasne definovanymi funkciami.

Zastavba je tvorend prevazne 4- az 8-podlaznymi panelovymi domami
typizovanych radov, ktoré s usporiadané do réznych konfiguracii — od linearnych radov,
cez " a,T" pédorysy az po atypické natocenia. Tato rozvolnena kompozicia spdsobuje
vznik pocetnych nepravidelnych medzipriestorov bez urceného ucelu, ktoré sa casto
stavajl nevyuzitymi, resp. nedostato¢ne aktivovanymi plochami.

Z urbanistického hladiska je sidlisko charakteristické nasledovnymi rysmi:

. Absencia centralneho verejného priestoru — sidlisko nema prirodzené

.centrum” v podobe ndmestia Ci verejnej osi.

. Slaba vybavenost — obcianska infrastruktuira je rozptylenda a prevazne
lokalizovand na okrajoch, ¢im nevytvara funk¢né taziska.

. Nizka citatelhost a orientovatelhost — chybaju vyrazné orientacné body
a priestorové c¢lenenie.

. Medzistitové priestory — velké mnoZstvo hluchych miest medzi objektmi
bez jednoznacného vyuzitia, ktoré vSak vykazuju potencial na komunitné
aktivacie.

. Dopravna dostupnost — zabezpecena je prostrednictvom zbernych
komunikacii a MHD liniek, avSak absentuji zény prioritne uréené pre pesich
a pobytové aktivity.
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Z hladiska SirSieho kontextu je sidlisko Jahodniky — Ladoven &iasto¢ne izolované
od centra mesta, pricom urbanistické vazby na ostatné casti Martina sd limitované.
V rdmci mestského Gzemného pldnu je vymedzené ako obytné lGzemie s prevazne
stabilizovanym charakterom.

6 Vysledky prace - katalég rieSeni

Katalég zobrazuje 60 moznych rieseni sidliskového medzipriestoru na podstate
scenéara C. 2, ktoré je ale mozné pouzit v réznych variaciach aj na ostatné sidliskové
scenare. RieSenia sU rozdelené do troch hlavnych kategérii: formy zelene, ktoré je
mozné do priestorov sidliska vniest spolu s ich ddleZitymi funkciami (ekologicka,
eko-stabilizagna, hygienickd, estetickd a produkénd funkcia); priestory podporujlce
komunitu, ktoré poskytuju zdzemie pre rézne formy socializdcie a spolunazivania;
a priestory anonymity, ktoré ponukaju moznost individudlneho pobytu, kontemplacie
alebo umeleckej expresie.

Cielom bolo vytvorit atraktivne miesto — inkluzivne nielen pre Siroku verejnost, ale
aj pre jednotlivca. Z tohto dévodu su niektoré navrhy spracované ako vizualne naznaky
alebo poetické obrazy, iné ako prakticky pouzitelné modely zdsahov. Odpovedou nie je
dom a jeho forma, ale ndpln priestoru a jeho rdmec - idea a vyznam, ktory méze byt do
priestoru vioZeny. Forma domu je v tomto kontexte nepodstatna.

Navrhnuté rieSenia pokryvaju Siroké spektrum — od minimalistickych Uprav az po
invazivne zdsahy zasahujlce aj do fasad, striech ¢i parterov bytovych domov. Katalég
rieSeni je podrobnejsie deleny do siedmich tematickych skupin: hmota, Sport, hra,
umenie, prevadzka, rekredcia, formy zelene.

7 Medzinarodny inSpiracny ramec

Navrhované kategdrie Cerpaju inSpirdciu aj zo zahrani¢nych prikladov obnovy
modernistickych sidlisk. V. mnohych krajindch Eurépy sa podobné stratégie ukazali ako
ucinné nastroje pri revitalizacii zanedbanych vnuatroblokovych alebo medzistitovych
priestorov:

V Nemecku sa osveddila kategéria umenie a anonymita v podobe tzv. Kunst
am Bau (umenie vo verejnom priestore), kde su sidliskové zakutia pretvarané na malé
kultdrne odzy s dolasnymi alebo trvalymi umeleckymi objektmi (napr. v Lipsku ¢i
v berlinskej stvrti Marzahn).

Holandsko kladie d6raz narekredciuakomunitu, pricomsac¢astovyuzivajizdielané
dvory (shared backyards) a zénovanie pre pokojné travenie ¢asu. Priklady z Amsterdamu
¢i Utrechtu ukazujd, Ze aj malé intervencie ako sedenie, tienenie alebo mobiliar vyrazne
ovplyviluja kvalitu priestoru.

V Polsku sa uplatfiuje pristup tichého redizajnu zamerany najma na formy zelene
a rekreaciu — napriklad prostrednictvom komunitnych zdhrad, dazdovych zdhonov alebo
mobilidrovych parkletov bez zasahu do statickej $truktiry domu (priklady z Varsavy ¢i
Gdanska).

V Cesku sa ¢oraz viac presadzuji modely participativne navrhovanych ihrisk,
komunitnych dvorov a mikropiazzett v zmysle kategérii hra, Sport a prevddzka — casto
v spolupraci medzi samospravou a miestnymi iniciativami (napr. programy revitalizacie
vnutroblokov v Brne a Prahe).

Tieto priklady naznadujq, Ze aj v prostredi typizovanej a schematickej sidliskovej
vystavby mozno navrhovat rieSenia, ktoré kombinuju pragmatickost s estetikou, funkciu
s vyznamom a komunitny Zivot s individudlnym presahom. V tomto duchu bol zostaveny
aj predkladany katalég rieSeni — ako kombindcia miestneho poznania, terénneho
vyskumu a medzinarodne overenych stratégii.
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Obr. 7 — Katalég rieseni. Zdroj: Cibik a Pldnkovd, 2024
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8 Vzajomné interakcie

Na zdaklade vypracovanych analyz sucasného stavu vybavenosti sidliska
Jahodniky — Ladoven v Martine vyskum konstatuje, Ze tu absentuju doplnkové aktivity
a sluzby. Nastrojom celkovej revitalizacie sidliska mézu byt jeho mikropriestory, ktoré
dokazu navzajom interagovat a vytvorit funkénu siet. Do tychto priestorov sa modelovo
umiestnili rézne aktivity z vytvoreného katalégu moznych rieseni (Cibik a Jankechova,
2023). Nasledujutici model interpretuje ako by sa dali miesta navzajom prepojit a vytvorit
tak jeden funkény celok. MoZnosti aplikovania rieSeni su zobrazené v rdmci schémy, ktora
sleduje nasledovnu filozofiu umiestriovania funkcii:

. Medzipriestory na okrajoch sidliska predstavuju miesta priepustnosti, teda
miesta ,pozyvacie". Ich poslanim je upozornit a pritiahnut pozornost. Su to
tiez priestory, ktoré su priliS malé pre doplnenie sluzieb alebo vybavenosti.
UZivatel/recipient je prostrednictvom tychto priestorov pozyvany objavit
dalSie miesta s unikdtnou funkciou v pomyselnom “centre” sidliska. Tu sa uz
odohrava pestrejsia funkéna napln, tvorend priestormi komunity.

. Miesta priepustnosti: umelecké prvky, premenlivé instalacie, small —
scale architektura ale aj anonymné miesta, ur¢ené ludom s potrebou byt
osamote.

. Komunitné miesta: objekty poskytujice moznosti rozvijania susedskych
vztahov, kultirne vyzitie, volnocasové aktivity, absentujicu vybavenost
a sluzby

Tento vyskum sa nezameriava na identifikaciu centra vybavenosti alebo centra
sidliska ako celku. Namiesto toho sa sustreduje na skupinu sidliskovych medzipriestorov,
ktoré maju potencidl vzajomne interagovat a vytvorit koherentny funkény celok. Tento
celok by mohol sluzit ako platforma pre organizaciu réznych typov programov a aktivit,
¢im by sa premenil na dynamicky a multifunkény priestor. Cielom tejto transformacie
je nielen praktické vyuzitie doteraz zabudnutych miest, ale aj ich premena na unikatne
funkéné zény, ktoré by obohatili urbanistickd Struktdru sidliska. Tento proces mozno
chéapat ako manifest (Cibik et al., 2023), ktory demonstruje, ako je moZné revitalizovat
nevyuzité priestory a vniest do nich novy Zivot a ucel. Vyskum tak interpretuje potencial
tychto medzipriestorov a navrhuje spdsoby, ako ich integrovat do kazdodenného Zivota
obyvatelov, ¢im by sa stali vyznamnou sicastou sidliskového prostredia.

9 Zaver

Predkladany vyskum vnima sidliskové medzipriestory ako Specifické urbanistické
jednotky s vyraznym potencidlom transformacie na funkéné a esteticky hodnotné
prvky v rdmci inak uniformného prostredia panelovych sidlisk. Tieto ¢asto prehliadané
a nevyuzité priestory, v texte oznacované ako ,svetlé oazy", mdzu sltuzit ako orientacné
body, ktoré nielen zvysuju citatelnost urbanistickej Struktiry, ale zaroven prispievaju
k jej diferencidcii a hierarchizacii. Revitalizdcia tychto medzipriestorov by mohla viest
k vytvoreniu funkénych a socialne atraktivnych zén, ktoré by doplnili chybajice prvky
obcianskej vybavenosti a obohatili kvalitu Zivota obyvatelov. Strategicky cielom vyskumu
je premenit doteraz nevyuzité alebo zabudnuté medzipriestory na dynamické centra
poskytujlce priestor pre rozne aktivity — od rekreacnych a spoloenskych po kultldrne
a komunitné. Tato transformadcia by nielen zvysila funkénu diverzitu sidliska, ale zaroven
by prispela k jeho sebestacnosti, ¢im by sa zniZila zavislost obyvatelov na centrdlnych
mestskych zénach. Medzipriestory by sa tak mohli stat nastrojom na zlepsSenie kvality
urbanizovaného prostredia a zaroven platformou na posilnenie socidlnych vazieb
a komunity. Z urbanistického hladiska by revitalizdcia tychto priestorov mohla vytvorit
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hierarchicka Struktiru, kde by medzipriestory fungovali ako sekunddrne centrd v rdmci
sidliska. Ich integracia do verejného priestoru by zlepsila orientaciu v ¢asto rozsiahlych
a monoténnych Struktdrach a zaroven by prispela k ich diferenciacii. Okrem funkéného
rozsirenia by mohli byt tieto priestory nositelmi lokalnej identity, ¢im by zvySili kultdrnu
hodnotu jednotlivych sidlisk. Zo socidlneho hladiska by revitalizované medzipriestory
poskytli obyvatelom priestor na travenie volného c¢asu, budovanie komunity a posilnenie
susedskych vztahov. Mohli by slGzit na neformalne stretdvania, kultirne podujatia ci
rekrea¢né aktivity, ¢im by prispeli k vytvdraniu pocitu miesta a lokdlnej identity, ktoré
v sidliskovom prostredi ¢asto chybaju. Z estetického hladiska predstavuje revitalizacia
medzipriestorov prilezitost na architektonickd a urbanistickd inovaciu. Tieto priestory
by mohli byt koncipované ako vytvarné alebo dizajnové prvky, ktoré by zvysili vizualnu
atraktivitu sidliska a prispeli k jeho celkovej kultirnej a estetickej hodnote.

Vyskum sa zameral na sidlisko Jahodniky — Ladoven v Martine, kde boli pomocou
terénnych prieskumov a grafickych interpretacii vytvorené scendre pre revitalizaciu
medzipriestorov. Analyza a kategorizacia tychto ,bielych miest” odhalila ich réznorodé
formy a funkéné moZznosti, ktoré mézu vyznamne obohatit urbanistickd struktdru. Vyskum
predstavil katalég rieSeni zahfhajucich rézne formy zelene, priestory pre komunitu
a umelecké intervencie. Tieto ndvrhy mdZzu byt aplikované na rézne typy medzipriestorov,
¢im by sa vytvorila funkéna siet spajajica jednotlivé Casti sidliska do koherentného celku.
V zdvere mozno konstatovat, Ze revitalizacia sidliskovych medzipriestorov predstavuje
nielen urbanistickl vyzvu, ale aj prilezitost pre architektonickd a socidlnu inovaciu.
Premenou tychto zabudnutych priestorov na Zivé a funkéné zény mozno nielen zvysit
kvalitu Zivota obyvatelov, ale aj posilnit komunitu a vytvorit jedinecny charakter sidliska.
Tento vyskum sa otvdra pre dalSie Studie a praktické aplikacie, ktoré by mohli prispiet
k trvalo udrzatelnému rozvoju sidlisk.
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