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Abstract:

The current challenge for urban practice and local government is to find
strategies to revive shrinking cities to increase the quality of life of citizens. Greening
the unused land and brownfields is an effective way to do it. The article is based on
previous research published at DOCONF 2021, where we focused on mapping lost
spaces to identify potential green urban infrastructure. Poor quality of residential
greenery on housing estates from the socialist era was the biggest shortcoming. The
aim of this article is to set the criteria for evaluation of the quality of green spaces, to
evaluatetheirqualityandtoidentify the perspectives ofreviving selected greenspaces.
The method is based on results from previous research from which we selected three
sites as a case studies. We mapped these sites during the field survey and, based on
set criteria, evaluated the quality of green spaces. The proposed perspective solutions
for their renewal are based on a literature review and divided into three categories:
environmental, economical and recreational. The results presented in the paper show
the high potential to revitalize the residential greenery using proposed solutions. In
every town, we proposed a combination of mentioned categories offering the mixed
use of publicspaces. Thisshould strengthen social tiesin the local community, mitigate
climate changes and provide fresh vegetable to the inhabitants. Local governments
with small budgets could profit from proposed solutions with a high participation of
inhabitants in the revitalization process and further maintenance.
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1 Uvod

Kvalita zelene v mestdch a moznosti jej revitalizacie su v stvislosti so zvySujlcou
sa potrebou ozdravenia sidiel a implementacie mitigacnych opatreni aktudlnou témou.
V byvalych postsocialistickych Statoch ako je Slovensko sa uz v obdobi budovania miest
a rozsiahlych pléch sidlisk nevenovala zeleni dostato¢nd pozornost. V sicasnosti je
revitalizacia a tvorba mestskej zelene narocnejsia najma pre zmensujlce sa sidla kvoli
nedostatku financii. Nedostatok pracovnych prilezitosti, znecistené Zivotné prostredie
a vznik nevyuzitych Uzemi nadalej podnecuju migraciu do prosperujlcejsich regiénov
(Rumpel & Slach, 2014) ako désledok deindustrializacie. V zmen3ujlcich sa mestach
vznika priestor pre tvorbu a revitalizadciu mestskej zelene, ktord dokazatelne moze
prispiet k zvy3eniu atraktivity a Zivotaschopnosti zmen3ujticich sa sidiel (Rieniets, 2009).

Predmetom ndsho skimania su vybrané lokality v zmensujlcich sa mestach
regiénu Horného Zemplinu: Humenné, Strdzske a Vranov nad Toplou. Ekonomicky
potencial regidénu je nizky vzhladom na polohu mimo taziskovych osi rozvoja (MDV SR,
2011). Napriek tomu je tu potencial vytvorenia zdravych a zelenych sidiel v blizkosti
Narodného parku Poloniny a CHKO Vihorlat, ¢im by sa podporil turisticky potencial miest.

Tento ¢ldnok saopierao predosly vyskum publikovany na konferenciiDOCONF2021,
kde sme sa zaoberali mapovanim stratenych priestorov a identifikovanim potencialne;j
zelenej infrastruktury. Hypotéza, Ze kazdé z miest md potencidl vytvorenia siete zelenych
priestorov na plochach stratenych priestorov sa potvrdila (Hajdukova & Sopirova, 2021b).
Ako najvacsi nedostatok sa ukazala kvalita uz jestvujlicich zelenych priestorov z ¢oho boli
vyvodené dalSie vyskumné otdzky: Aké su kritéria hodnotenia kvality zelenych priestorov
a aka je kvalita zelene vybranych lokalit v modelovych mestdch? Aké si perspektivy
ich revitalizacie?

V tomto ¢lanku sa zameriame na stanovenie kritérii a zhodnotenie kvality vybranych
zelenych priestorov a hladanie ich perspektiv revitalizacie s cielom zvySenia ich kvality
a atraktivity pre obyvatelov modelovych miest: Humenné, Strazske a Vranov nad Toplou.

2 ResSers

V sicasnosti sa velkd cast malych a strednych miest na Slovensku radi
k zmensSujucim sa mestam a podla United Nations bude tento trend nadalej pokracovat
(Klingholz, 2009). Pokles populacie je hlavnym, no nie jedinym indikdtorom zmen3ovania
miest. Je Gzko spojeny s urbannou Struktirou a jej degradujicimi zmenami ¢oho
vysledkom su brownfieldy, opustené pozemky a nevyuZzité budovy (Rumpel & Slach,
2014). Brownfieldy vznikli ako désledok transformdacie pldnovanej ekonomiky na trhovd.
Nevyuzité a opustené Uzemia vznikali uz pred rokom 1989 v obdobi socialistickej
vystavby a prestavby miest. Roger Trancik (1986) ich naopak nazyva stratenymi
priestormi a popisuje ich ako chaotické, zanedbané Gzemia volajlce po prestavbe. Ignasi
de Sola-Morales (1995, 1997) nazyva tieto ,prazdne, opustené priestorov nestice stopy
predoslych udalosti a podmanujuice oko fotografa” francizskym terminom terrain vague.
Tomuto terminu sa v kontexte post-socialistickych a post-industridlnych sidiel v strednej
Eurépe venuju aj Haluzik a kol. (2021), ktory ho identifikuju ako ,nezamyslany ddsledok”
planovania miest. V nasich podmienkach sa manifestuju ako zelené plochy v okoli
obcianskej vybavenosti a obytnych stuborov, ktoré v dobe ich navrhu neboli koncepcne
dorieSené a zelen posluzila iba ako vypli zvysSkovych ploch, dalej ochranné pasma
(technickej a dopravnej infrastruktury), sprievodna zelefi a naraznikové zény, kde sa
stretdvaju nezluditelné funkcie (Hajdukova & Sopirovd, 2021b). Vysledkom je perforovana
urbanna Struktidra s mnozstvom volnych nevyuzitych ploch, ktoré negativne ovplyviuju
obraz mesta a zdroven tvoria skryty tzemny potencidl vnuitri zastavanych Gzemi miest
(Hajdukovéa & Sopirova, 2021a).
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V kontexte zmensujlcich sa miest méze byt spominany Uzemny potencidl
priestorom pre tvorbu zelenych priestorov, ktoré prispievaju ku kvalite Zivota obyvatelov,
ich psychickej aj fyzickej pohody (O'Brien, 2005; Haase et al., 2019; Schetke & Haase,
2008; Djuki¢ et al., 2018). Okrem toho sa podielaji aj na zvyseni celkovej atraktivity sidla
a pbsobia ozdravujico. Smerom k oZiveniu zmensujicich sa miest bol vytvoreny projekt
EU RE-CITY, ktory ekologizaciu povaZuje za katalyzator novych idei a metéd na zmenu
paradigmy z pldnovania miest orientovaného na rast na udrzatelnost zmensovania miest
(EU, 2020).

V suvislosti s poklesom populdcie (vid. obr. 1) savisi aj klesajica miera vyuZitia
zelenych priestorov, a zaroven meniaca sa Struktira populacie - starnice obyvatelstvo
(vid. obr. 2) si vyZzaduje zelené priestory v blizkosti svojich obydIi (R6Bler, 2008). V tomto
pripade su to Casto obytné sidliska, kde je kvalita zelene zvacSa diskutabilnd. Ich
revitalizacia moze zvysit dostupnost kvalitnej zelene obyvatelom miest bliZzSie k ich
miestu byvania (Stubbs, 2008).

40000
4620 3921 34634 34455 4 a2
25000 146 1 3 D 34186 33945 33660 33441 33191 132834 32491

5000 23069 23225 23157 23041 22898 22762 22682 22589 22465 22245 22079

15000
10000

4564 4404 4421 4391 4398 4389 4360 4334 4289 4250 4189
5000 > P P P 2 - . P s s

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Humenné  =—8=—Sirazske =—@==\ranov nad Toplou

obr. 1 — Graf demografického vyvoja v obdobi od roku 2010 do roku 2020 pre mestd Humenné, StraZske
a Vranov nad Toplou. (Zdroj dat: SU SR 2021, Graf autori)
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obr. 2 — Graf zndzorriuje rast indexu starnutia (%) od roku 1996 aZ po rok 2020.
(Zdroj dat: SU SR 2021, Graf autori)
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2.1 Zeleh v zmensujucich sa mestach

Podla Stefanie RoBlerovej (2018) vieme zelené priestory podla spdsobu vzniku
rozdelit na docasné a trvalé. DoCasné zelené priestory vznikli na nevyuzitych pozemkoch
ako akceptovatelna forma obnovy mestskej Struktuiry, ktora ak je iUspesna, znovu podnieti
vystavbu a zo zeleného priestoru sa opat stane zastavany pozemok. Prikladom je mesto
Lipsko, kde boli brownfieldy vyuzité na tvorbu zelenych priestorov, ktoré podporili
atraktivitu sidla, priliv obyvatelov, opatovnl redenzifikdciu a niektoré zelené priestory
boli pod tlakom investorov opéat zastavané (Haase et al., 2019). Trvalé zelené priestory
naopak vznikaju v Gzemiach, kde je opatovna vystavba malo pravdepodobnd, no dolezita
je angazovanost samosprav, ktoré sa podielaji na zmene regulacie zo stavebnych
pozemkov na zelené plochy. Z hlfadiska Uzemného pldnovania je toto jediny spésob ako
trvalo zvysit podiel zelene v mestéach.

Tvorba zelenych priestorov v zmenSujlucich sa mestdch musi byt chapana
v kontexte konkrétneho sidla, pretoZe je ovplyviiovana réznymi faktormi ako: a) rozsah
alokalizacia Uzemia, b) financie potrebné naich realizaciu c) zainteresovanost obyvatelov
— miera participacie obyvatelov d) model Gdriby zeleného priestoru a v neposlednom
rade e) druhova skladba rastlin (R6Bler, 2008). Zelené priestory je ddleZité vnimat
aj ako Uzemia, ktoré mozu prispiet k biodiverzite, zmiernit dopady klimatickej krizy
(prehrievanie, zadrziavanie vody v Gzemi a pod.) (Téth et al., 2015) a poskytndt priestor
pre tzv. ,tichu rekreéciu” (beh, prechadzky, koréulovanie apod.) (Atkinson et al., 2014).

Mestské polnohospodarstvo je alternativou k vystavbe so zretelom na ekonomické
vyuzitie pozemku. Organizacia pre vyzivu a polnohospodarstvo (2022) definuje mestské
polnohospodarstvo ako ,malé Gzemia (napr. volné pozemky, zédhrady, balkény) v rdmci
mesta na pestovanie plodin a chov malych hospodarskych zvierat na vlastnu spotrebu
alebo predaj na lokdlnych trhoch”. Tymto sp6ésobom moézZu obyvatelia nadobudnut
Ciasto¢nu potravinovl sebestacnost alebo prijem z ich predaja. Podobne definuju
mestské polnohospodarstvo aj Arosemana (2012), Vyskumna sluZba Eurépskeho
parlamentu (2014), a mnohi dalsi autori. Podla RoBlerovej (2018) v3ak to, ako obyvatelia
akceptuju tento spdsob vyuZitia eSte nebolo dostatocne preskimané. Je to spojené aj
s faktom, Ze historicky je vidiecke prostredie chapané ako to, kde je mozna produkciu
potravin a mestské ako sidlo priemyslu a vyroby (Arosemana, 2012). Na Slovensku st viak
pozostatkom minulého rezimu pocetné zdhradkarske osady v mestach, ¢o naznacuje
potencial rozvoja mestského polnohospodarstva. Tento jav sdvisi aj s povodne silne
agrarnym charakterom Slovenska, ktory sa zmenil po socialistickej industrializacii,
no v obyvateloch potreba pestovania vlastnych plodin aj v mestdch ostala zachovana
(Vavra, 2014).

Ako uZ bolo naznacené, priestorom pre mestské polnohospodarstvo mdézu
byt netradi¢né plochy ako balkény, volné pozemky, vnutrobloky sidlisk az po tradi¢né
priestory zdhrad v rodinnych domoch, zdhradkarskych osadach a pod. Pre tieto Gcely je
mozné vyuzit vSetky velkosti pozemkov takmer v akejkolvek Casti urbannej struktary,
ktord neohrozuje pestovanie plodin kontaminaciou. Tradi¢nou formou su zahradkarske
osady, ktorych celé zény sa nachadzaju v urbannej sStruktuire slovenskych miest dodnes
(Vavra, 2014). Menej tradi¢nou formou u nas si komunitné zahrady, ktoré mdzu mat
rézne podoby ako napr. querilla zdhrady (Hablova, 2019), teda vyuZzivanie pozemku na
pestovanie plodin bez suhlasu jeho majitela. Nemalymi benefitmi je posilnenie komunit,
integracia socidlne znevyhodnenych skupin, zber vlastnoru¢ne vypestovanych plodin
aj priestor pre mensie detské ihriska. Ich popularita rastie zatial' hlavne vo vacsich
mestach ako Bratislava (Komunitné zahrady v Bratislave, Krasfiansky zelovoc a i.), KoSice
(Komunitna zéhrada KVP), Banska Bystrica (Komunitna zahradka a i.) ale aj men3ie mesta
ako KeZmarok (Komunitnd zdhrada pri turbine), Spisskd Nova Ves (Zazra¢né Zelené
Miesto SNV) a dalie (UdrZatelne, 2018). Podla RoBlerovej (2018) ma tento typ zeleného
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priestoru velké Sance na Uspech v mestdch s nadbytkom nevyuzitého priestoru a nizsimi
ekonomickymi zadujmami. Dalsimi alternativami si mensie farmy na produkciu plodin
predaj a instituciondlne zahrady napr. v Skolskych arealoch, nemocniciach a i. (Vavra,
2014). V pripade komunitnych zahrad a querilla zahrad sa jedna o akupunktirne zasahy
do urbannej struktury, ktoré sice nevyriesia vsetky socidlne, Gzemné, environmentdlne,
a ekonomické problémy tychto miest no dokdzu prispiet s relativne malym usilim
k zvySeniu kvality Zivota ich obyvatelov a m6zu byt katalyzatorom pre vacsie zmeny.

2.2 Priklady revitalizacie a tvorby zelenych priestorov v zmensujlicich sa mestach

Nadbytok nevyuzitych GUzemi poskytuje prilezitost pre tvorbu zelene, mestské
polnohospodarstvo aj rekreaciu (Hollander, 2009), ¢o dokazuji aj mnohé Uspesné
zahrani¢né skusenosti. Napriklad v Nemecku je ozelenenie relativhe rychlym
a lacnym (v porovnani s inymi zdsahmi) riedenim pre pozemky, kde boli nevyuZivané
objekty zdemolované (Haase et al., 2019; RdBler, 2008). V Lipsku sa tvorbou malych
parkov a komunitnych zahrad zvySila atraktivita mesta natolko, Ze viedla k opatovnej
redenzifikacii. K februaru 2017 bolo v Nemecku vedenych az 580 projektov komunitnych
zéhrad (Kamper et al.,, 2018). V Polsku sa mesto Poznafi zapojilo do projektu ,Generator
Malta", sicastou ktorého bolo zakladanie komunitnych zahrad v degradovanych ¢astiach
mesta za participacie obyvatelov. Vysledkom realizacie 6 komunitnych zdhrad bolo
vytvorenie nového mestského modelu nielen v priestorovom ale aj socidlnom rozmere
(Mackiewicz, 2018). Lokalnym prikladom implementécie mestského polnohospodarstva
s pomocou mestskej samospravy a VPS Snina je projekt,,0zivme Sninu” (20 km vychodne
od Humenného), kde sa dobrovolnici sistreduji na zabudnuté miesta a na komunitné
zdhrady premiefaju aj napriklad detské pieskoviska (Podnavychod, 2022). Tento projekt
je v porovnani so zahrani¢nymi prikladmi mlady, no poukazuje na fakt, Ze aj zmensujice
sa sidla a ich obyvatelia maju zaujem o tento typ aktivity.

2.3 Vyzvy tvorby zelenych priestorov v zmensujucich sa mestach

Najvacsou vyzvou su legislativne obmedzenia v stvislostis izemnym planovanim,
ktoré nereaguje na problémy zmensujicich sa miest. Tradi¢nda orientdcia na neustdly rast
arozvojmiest musibytvich pripade nahradend implementaciou stratégii na udrzatelnost
stagnacie sidiel z pohladu uUbytku obyvatelstva, dopytu po vystavbe a nadbytku
nevyuzitych Gzemi (Djukié et al., 2018). Rovnako aktudlne Gzemné plany neidentifikuja
nevyuzivané Uzemia a fasto ich reguluju ako stabilizované Gzemia, ¢o neumozZnuje
ich dalsi rozvoj (Hajdukova & Sopirova, 2021a). Podla RéBlerovej (2008) je nevyhnutné
zapojit verejné institicie od lokdlnej po narodnu Uroven na zmeny v legislative, ktoré
by umoznili jednoduchsiu transformaciu v tizemnom plane deklarovanych ,zastavanych”
Uzemi na zelené priestory a zaroven aj finanénd podporu ich tvorby. V neposlednom
rade maju ,zmensujlice sa mestd" kazdoro¢ne znizované rozpocty, ¢o neposkytuje
dostatok financii ani na Udrzbu uz jestvujlcich zelenych priestorov. Tvorba novych alebo
revitalizacia uz jestvujucich je preto eSte viac obmedzovana. Ako poukazal projekt
,0zivme Sninu”, s financnou pomocou mesta, ktoré zabezpedi materialy a obyvateloy,
ktory pracu zrealizuju su ale aj takéto projekty mozné (Podnavychod, 2022).

3 Metodika vyskumu

Cielom tohto clanku je na zdklade stanovenych kritérii zhodnotit kvalitu zelene
vybranych priestorov v modelovych mestach a hladat pre nich budlice perspektivy
revitalizacie s cielom zvySenia ich kvality a atraktivity pre obyvatelov modelovych miest.
V predoslom vyskume sme metédou morfologického vyskumu vykonaného na podklade
ortofotomapy a katastrdlnej mapy identifikovali potencidalne zelené infrastruktiry na
plochach stratenych priestorov a zakreslili ich do schém vo freeware programe QGIS.
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Vysledkom bolo 5 kategérii zelenych priestorov: lesy a strmy terén, verejnd zelen,
sprievodnd zelen, zeleh obytnych sidlisk a prieluky RD, multifunkény — Sportovy park,
mestsky park (Hajdukova & Sopirova, 2021b).

V tomto ¢lanku sa zameriame na kategdriu, ktora najviac ovplyvituje celkovy
obraz verejnych zelenych priestorov modelovych miest a jej revitalizacia ma najvacsi
potencial pre zlepSenie celkovej kvality a atraktivity mestskej zelene pre obyvatelov
ako aj zvySenie dostupnosti kvalitnych zelenych priestorov — zelene obytnych sidlisk.
Pozemky, na ktorych sa tieto plochy nachadzaju st majetkom miest, ¢o im zjednodusSuje
zasahy do nich ako aj udrzbu.

Predmetom tejto pripadovej Studie su lokality:

. Humenné - Sidlisko Il pri ,¢inskom mure”,

+  StraZske — Sidlisko Okruzna (Staré sidlisko),

. Vranov nad Toplou — Sidlisko Lu¢na.

Pre dosiahnutie vyssie stanovenych cielov je v prvom rade potrebné stanovit
kritérid hodnotenia zelenych priestorov a spésobu ich hodnotenia a ndsledne definovat
konkrétne zasady revitalizacii vybraného typu priestorov.

3.1 Stanovenie kritérii hodnotenia zelenych priestorov

Kvalitu zelenych priestorov budeme hodnotit na zaklade 3 hladisk:
environmentdlneho, socialno-psychologického a estetického a ekonomického hladiska
(Zelend zeleni, 2022). Zelené priestory boli zmapované pocas terénneho prieskumu
v juni 2021 a nasledne vyhodnotené na zdklade nizSie stanovenych kritérii. Pre vSetky
vybrané lokality bola pouzitd nasledovna tabulka (vid. tab. 1).

Hladisko Kritérium hodnotenia kvality zelene
Charakter zelene / Kvalita zelene
Dostupnost (pesia)

Socialno-psychologické | Bezpecnost priestoru

a estetické Doplnkové aktivity zeleného priestoru
Prvky drobnej architektary
MnoZstvo pesich tras a prepojenost priestoru
Vyskyt vodozadrznych opatreni

Environmentalne Pomer (nepriepustnych) spevnenych a nespevnych (travnatych) pléch v rdmci
vnutrobloku (v %)
Ekonomické zhodnotenie vyuzitia zelene

Ekonomické . ST P
Miera participacie obyvatelov na udrzbe

tab. 1 — Tabulka kritérii hodnotenia kvality zelene.

3.2 Perspektivy revitalizovanie - definovanie konkrétnych zasad

MozZnosti revitalizacii pléch obytnych sidlisk je viacero, no vzhladom na to, zZe
zmensujuce sa mestd nemaju dostatok financii na ich udrzbu, je potrebné zvolit rieSenia
s vysokou moznou mierou participdcie obyvatelov a nizkymi nakladmi na udrzbu.
Pri navrhovanych rieSeniach je dolezité dbat aj na ekologické hladisko a to ako tieto
priestory prispievaju k zmierfiovaniu klimatickych dopadov. Po zohladneni uvedenych
skuto¢nosti navrhujeme nasledovné typy rieseni: a) Sportovo-rekreacné a oddychové,
b) hospodarske, c) ekologické. Tieto typy su odvodené od hladisk hodnotenia kvality
zelenych priestorov, pri¢om by mali spifiat jednotlivé kritéria (vid. tab. 2). Idedlne riedenie
predstavuje kombindacia vSetkych troch typov rieSeni, no vo vnutroblokoch s malou
rozlohou sa vsetky uplatnit nemusia. Ekologické opatrenia by sa vSsak mali nachadzat
v réznom rozsahu v kazdom rieSenom tGzemi.
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Typ Vhodné funkce Nevhodné funkce

« Aktivne pobytové plochy (detské
ihriskda, workoutové ihriska, malé
Sportovo-rekreaény multifunkéné ihriska pre deti)
a oddychovy Kludové pobytové plochy (sedenie,
altanky a iné prvky drobnej
architektiry)

« Sportové plochy (velké ihriska,
tenisové kurty a pod.)
+ Ohniska

» Mestské polnohospodarstvo

Hospodarsky « Komunitné zahrady (rozsiahle plochy, pestovanie za
Gu&elom predaja)
« Vodozadrzné opatrenia (dazdové
zahrady, mensie priekopy — rekreaéné
a pod.) - Vysadba nevhodnych biotopov
Ekologicky - Vysadba vhodnych biotopov a invaznych druhov
podporujucich biodiverzitu - Nepriepustné povrchy a parkovacie
« Implementdcia priepustnych plochy

a polopriepustnych povrchov pri
navrhu spevnenych ploch

tab. 2— Tabulka typov rieseni s uvedenim vhodnych a nevhodnych funkcii.

4q Vysledky

Modelové mestd maja velky potencidl zvySenia atraktivity zelenych priestorov
no je potreba implementovat vhodné stratégie na dosiahnutie tohto ciela. Spolo¢nym
vzorom opakujicim sa vo vSetkych mestach je zla kvalita zelene na obytnych sidliskach
pricom tieto priestory, ktoré si najblizSie k obydliam obyvatelov sidlisk, by sa mali
vyznacovat vysokou kvalitou. Vysledky zhodnotenia ich kvality (stav jun 2021) na zdklade
stanovenych kritérii st v nasledovnej tabulke (vid. tab. 3).

Hodnotenie kvality zelene

Hiadisko Kritérium hodnotenia

kvality zelene Humenné - Sidlisko Il | Strazske - Vranov n./T.—-
, pri,,éinskom mire" Sidlisko Okruzna | Sidlisko Licna
Charakter zelene / nizka a vysoka zeleri / | nizka a vysoka nizka zelen /
Kvalita zelene nedostato¢na zeleri / dobra nedostato¢na
Dostupnost dobra dobra dobra
. Bezpecnost priestoru dobra dobra dobra
Socialno- Dopinkové aktivi
psychologické oplnkove aktivity 2 detské ihriska Fiadne 1 detské ihrisko
a estetické zeleného priestoru
Prvk_y dropnej Ziadne Ziadne Ziadne
architektary
Mnozst\{o pesllch.tras nedostato¢né nedostato¢né dobré
a prepojenost priestoru
Vyskyt v’odozadrznych Ziadne Ziadne Ziadne
opatreni
Environmentalne A Pomer spevnenych
a nespevnych o o
(trdvnatych) pléch 15% 10% 25%
v rdmci vnutrobloku
Ekonomické
zhodnotenie vyuZitia Ziadne Ziadne Ziadne
Ekonomické zelene
Miera participacie Ziadna Ziadna Ziadna

obyvatelov na udrzbe

tab. 3 — Tabulka zhodnotenia kvality vybranych zelenych priestorov (stav jin 2021).
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4.1 Humenné - Sidlisko lll, pri,,¢inskom mire”

Pre potreby tejto 3tidie bola vybrana &ast Sidliska Ill (vid. obr. 3), pri tzv. ,&éinskom
mure” (dlhy bytovy dom bez podchodov v severnej ¢asti Gzemia). Sidlisko bolo postavené
v 70. rokoch 20. storocia, a jeho verejné zelené priestory odvtedy s vynimku detskych
ihrisk revitalizované neboli. Zastavba je tvorend zvacsa vezovymi bytovymi domami
doplnend o objekty materskych a zakladnych skdl a zakladnu obdiansku vybavenost.
Zeleny priestor je ohraniCeny zo severnej a vychodnej strany bytovymi domami, zo
zapadnej strany Kostolom troch svatych koSickych mucenikov a z juznej strany Zakladnou
$kolou Dargovskych hrdinov (vid. obr. 4). Tato &ast Sidliska Il je jeho nastupnou ¢astou
z pesSej zény centra mesta.
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obr. 3 - Schéma pléch sidliskovej zelene v Humennom s vyznacenim rieSeného uzemia - vysledky
predoslého vyskumu. (Autori)
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I~ 3 Hranica rie$eného uzemia Hospodarsky
Ekologicky || Existujlice parkovacie plochy A0 2 som
Sportovo-rekreacny e
a oddychovy
obr. 4 — Schéma rieseného tzemia na Sidlisku Il s vyznacenim zénovania navrhovanych typov rieseni.
(Autori)

AR, L S 3 ; Y N ey T po g BT
obr. 5 - Travny porast je popretkdavany vychodenymi chodnikmi a niekde ho tvori hlavne burina.
(Foto R. Hajdukova)
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Zeleny priestor na Sidlisku Ill tvori trdvnatd plocha a vysoka zelen sistredena
najma v okoli 2 detskych ihrisk a jednej spevnenej hracej plochy bez mobiliaru (lavi¢iek).
MoZnosti sedenia suU sustredené v okoli hlavnych pesich trds a pri detskych ihriskach,
no v pomere k rozlohe Gzemia je ich tu nedostatok. PeSie trasy nedostatoc¢ne prepajaju
Uzemie, o potvrdzuju aj pocetné vychodené chodniky (vid. obr. 5) a pomer spevnenych
pldch (15%) k zeleni. Napriek relativne dobry moznostiam aktivit (vid. obr. 6) v rieenom
Uzemi povazujeme potencidl tejto lokality ako nastupného priestoru sidliska tak aj
plnohodnotného verejného zeleného priestoru za nevyuZzity.

Sidlisko Il je eSte stdle, na humenské pomery, mladym sidliskom a stretdvaju sa
tu viaceré generdcie. Starsi obyvatelia aj mladé rodiny by mohli benefitovat z vytvorenia
komunitnych zahrad a doplnenia aktivnych aj kludovych hracich pléch. Vzhladom
na otvorenost priestoru ako aj vyssiu frekventovanost pohybu cez neho navrhujeme
komunitné zadhrady vo forme troch mensich lokalit s vyvySenymi zdhonmi v blizkosti
bytovych domov. Detské ihriska si vyZaduju ¢iasto€nu revitalizaciu a potenciadlnu Gpravu
nepriepustnych povrchov (asfaltovej plochy) na priepustné a polopriepustné ako aj
doplnenie ploch pre kludové aktivity, workoutové ihrisko aj objekty drobnej architektary
ako altdnky a pod. Centrum takychto aktivit by sa malo sustredit do centrdlnej Casti
lokality aj vzhladom na verejny charakter zeleného priestoru. Okrajové Casti rieSeného
Uzemia v dotyku s hlavnymi pesimi trasami navrhujeme pre vysadby vhodnych biotopov
a realizaciu vodozadrznych opatreni. Obyvatelia si sami ,vychodili” chodniky, ktoré im tu
chybali, preto navrhujeme v tychto trasach realizovat trvalé pesie trasy z priepustnych
a polopriepustnych materidlov. Realizaciou tychto opatreni by sa mestu ciasto¢ne
znizil rozsah zelenych ploch na Gdrzbu, podporilo by sa budovanie socidlnych vazieb
v susedstvach a zvysila by sa biodiverzita. KedZe sa jedna o nastupny priestor Sidliska Il
tieto intervencie m6zu mat pozitivny dopad na celkové vnimanie verejnych priestorov na
sidlisku a maja potencidl byt katalyzatorom dalSich obdobnych zmien.

_-—_.,:nu:‘;: 1 \

obr. 6 - Pohlad na trdvnatu plochu s detskym ihriskom a bytovymi domami v pozadi. (Foto R. Hajdukovd)
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Strazske - Sidlisko Okruzna

Zastavba bytovych domov je koncertovana v centrdlnej Casti mesta a jedinym
sidliskom je Sidlisko Okruzna (Staré sidlisko), kde bol za skimanu lokalitu zvoleny
jeden vnatroblok (vid. obr. 7). Sidlisko Okruznda bolo postavené v 50. - 60. rokoch 20.

Zhodnotenie kvality zelenych priestorov a ich budtcich
perspektiv v, zmensujiacich sa mestach”

Romana Hajdukova, AlZbeta Sopirova

storocia a skladd sa z 2-podlaznych bytovych domov. Zelené priestory st v réznom stave

v zavislosti od konkrétneho vnuatrobloku, ale vo vsetkych je nedostatok pobytovych
pldch. Vybrany vnitroblok je zo vietkych stran ohrani¢eny bytovymi domami (vid. obr. 8).

predoslého vyskumu. (Autori)
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obr. 7 - Schéma pléch sidliskovej zelene v StrdZskom s vyznacenim rieSeného tzemia — vysledky

3 Hranica rieseného
uzemia
Ekologicky
Sportovo-rekreaény
a oddychovy
Hospodarsky
|| Existujuce parkova-

cie plochy

[1] 7.5
i —
obr. 8 — Schéma rieSeného tzemia Sidliska OkruZnd s vyznacenim zénovania navrhovanych typov

rieseni a uZ jestvujlcej spevnenej parkovacej plochy. (Autori)

obr. 9 - Pohlad na nevyuZivany beténovy ,bazén” v centrdinej Casti rieSeného vnutrobloku Sidliska
OkruZna. V popredi je na fotografii vidiet spevnenu plochu, ktora sliZi ako parkovacia plocha.
(Foto R. Hajdukova)
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Zeleny vnutroblok na Sidlisku Okruznd tvori trdvnatd plocha, vysokd zelen
sUstredend v zapadnej casti, vybeténovany a vypusteny ,bazén" a spevnend plocha
sliziaca ako parkovisko (vid. obr. 9). Doplnkové aktivity tu zastupujd iba 2 lavi¢ky
a absentuje tu detské ihrisko, rovnako ako vo vSetkych vnutroblokoch tohto sidliska. Zo
vSetkych vybranych lokalit je tu najmensie zastipenie spevnenych pléch (10%) v pomere
k zeleni a najlepSia kvalita zelene. Priestor vnitrobloku vSak neposkytuje obyvatelov
ziadne moznosti doplnkovych aktivit na oddych, hry alebo pestovanie plodin.

Vzhladom k tomu, Ze vnltroblok je tichym poloverejnym priestorom je
idedlnym na vytvorenie komunitnej zdhrady vo forme predzdhradiek v kombinacii
s vyvySenymi zahonmi v jeho vychodnej Casti. Kedysi vybudovany bazén v centralnej
polohe navrhujeme odstranit a na jeho mieste vytvorit dazdovu zdhradu. V zdpadnej
Casti vnutrobloku s reSpektovanim jestvujlucej vysokej zelene a parkovacej plochy
identifikujeme moznost doplnenie kludovych a aktivnych pobytovych pléch vo forme
sedenia a mensieho detského ihriska. Takého riesenie je mozné realizovat za Gcasti
obyvatelov prilahlych bytovych domov, pricom navrhované funkéné vyuzitie znizi mieru
potrebnej Udrzby zo strany mesta. S doplneni aktivit je potreba doplnenia pesich tras
s pouzitim priepustnych a polopriepustnych povrchov. V budicnosti mézu byt zelené
plochy pod tlakom nedostatku parkovacich miest a preto je nevyhnutné dat priestoru
funkéné vyuzitie akceptované rezidentmi sidliska a regulovat jeho funkciu v Gizemnom
plane.

4.3 Vranov nad Toplou - Sidlisko Licna

Pre potreby 3tudie sme vybrali pdvodnu ¢ast Sidliska Li¢na (vid. obr. 10,11), ktoré
bolo postavené v 90. rokoch 20. storocia. P6vodnu zastavbu tvoria liniové 6-podlazné
bytové domy a novi ¢ast 4 bodové bytové domy dostavané v roku 2008 (Vranov.sk, 2008).
Skumana cast vnutrobloku je z juhovychodu a juhozapadu ohrani¢ena bytovym domom
a zo severnej strany je priestor otvoreny do vnutrobloku s vac¢Sou plochou parkoviska.
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obr. 10 — Schéma pléch sidliskovej zelene vo Vranove nad Toplou s vyznacenim rieseného tUzemia
- vysledky predoslého vyskumu. (Autori)
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i I-!ranic_a rieseného
uzemia

Ekologicky
Sportovo-rekreagny
a oddychovy
Hospodarsky

1 [ Existujlce parkova-

cie plochy

doplnenie kfudovych m

pobytovych pldch

obr. 11 — Schéma rieseného tGzemia Sidliska Lucna s vyznacenim zénovania navrhovanych typov rieseni
a uZ jestvujucej spevnenej parkovacej plochy. (Autori)

Zeleny priestor tvori travnata plocha, chyba tu vysoka zeler a kludové pobytové
plochy, ¢o zniZuje celkovl kvalitu priestoru. Na severovychodnom okraji si situované
parkovacie plochy a rieSeny priestor je dostato¢ne prepojeny pesSimi trasami, ¢o sa ale
odzrkadluje na pomere spevnenych pléch (25%) k zeleni. Vo vychodnej ¢asti lezi detské
ihrisko (vid. obr. 12), no absentuju tu kludové pobytové plochy.

Rovnako aj v tomto pripade navrhujeme kombinaciu troch rieseni. Vo vychodnej
Casti uvazujeme s realizdciou vodozadrznych opatreni aj vysadbou vysokej zelene
ako ochrany pred hlukom, prasnostou a exhaldtmi z komunikacii. V tomto GUzemi bude
potrebné odstranenie spevnenej plochy bez vyuZitia (v centrdlnej polohe). Vodozadrzné
opatrenia mézu zaroven zachytavat a cistit vodu nielen z komunikacii ale aj zo striech
bytovych domov. V zdpadnej cCasti sa nachddza uz revitalizované ihrisko, kde vsak
navrhujeme pridat prvky mobilidru na sedenie, pripadne prvky drobnej architektiry.
V juznej Casti, ktora je najvzdialenejSia od komunikacii navrhujeme komunitné zdhrady
vo forme vyvySenych zdhonov vzhladom na rozlohu tejto plochy a relativne velky
pocet bytov. Rovnako aj tu je moznd realizacia s participaciou obyvatelov prilahlych
bytovych domoy, ktori sa zaroven budud v budidcnosti podielat na Gdrzbe tohto priestoru.
Pesie prepojenie priestoru je dostatoéné no v pripade dopiiiania peéich trds pouZivat
priepustné a polopriepustné povrchy.
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obr. 12 - Pohlad na vnutroblok Sidliska Lucna s renovovanymi detskymi ihriskami no bez laviciek
a vysokej zelene. (vranovske.sk)

Vranov nad Toplou - Sidlisko Lia¢na

Po implementdcii navrhovanych opatreni, by sa kvalita zelenych priestorov mohla

zvysit nasledovne (vid. tab. 4).

Hodnotenie kvality zelene

1 Kritérium hodnotenia kvali =
Hladisko | ty | Humenné Dol Vranov n./T.-
zelene Sidlisko 11, pri | - Sidlisko Sidlisko Licna
«Cinskom mare”  Okruzna
Charakter zelene / Kvalita nizka a vysoka nizka a vysoka nizka a vysoka
zelene zeleri / dobra zeleri / dobra zeleri / dobra
Dostupnost dobra dobra dobra
Socialno- Bezpecnost priestoru dobra dobra dobra
sychologické & ivi &
otk g:’lsgt‘me aktivity zelen€ho | getska ihriska | 1 detské ihrisko | 1 detské ihrisko
Prvky drobnej architektiry ano nie ano
Mnozst\{o pesllch_tras dobré dobré dobré
a prepojenost priestoru
Vyskyt vodozadrznych dazdové dazdové dazdové
opatreni zahrady a i. zahrady a i. zahrady a i.
Environmentélne | pomer spevnenych
a nespevnych (travnatych) 10% 5% 20 %
ploch v rdmci vnutrobloku
s . komunitné komunitné komunitné
Ekonomické zhodnotenie i - . Yy . Yy
girs zahrady (Cast zahrady (Cast zahrady (¢ast
vyuZitia zelene . X . X . X
tzemia) tzemia) tzemia)
Ekonomické 100 % 100 % 100 %

Miera participacie obyvatelov
na udrzbe

v komunitnych
zdhradach (Cast
Guzemia)

v komunitnych
zdhradach (Cast
tuzemia)

v komunitnych
zdhradach (Cast
uzemia)

tab. 4 — Tabulka zhodnotenia kvality vybranych zelenych priestorov po implementacii navrhovanych uprav
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5 Zaver

Vysledky vyskumu preukdzali nedostato¢nu kvalitu vybranych zelenych priestorov
na obytnych sidliskach aj potencial ich revitalizacie. Na zdklade stanovenych kritérii sme
zhodnotili, Ze najlepsia kvalita zelene z porovnavanych lokalit je v Strazskom na Sidlisku
Okruznd, kde vsak absentovali doplnkové aktivity. Naopak v Humennom a Vranove nad
Toplou sa tieto aktivity na sidliskdch nachadzali v podobe detskych ihrisk, no kvalita
zelene je horsia. VSetky vybrané lokality maju nedostatky v hospodarskom zhodnocovani
zelenych ploch a absencii vodozadrznych opatreni. PesSie trasy a prepojenia su vzhladom
na rozsah lokality a jej vyuZitie dostato¢né len vo Vranove nad Toplou.

Vo vSetkych skiimanych mestdch sme v réznom pomere navrhli kombindciu troch
navrhovanych rieSeni: environmentalneho, hospodarskeho a Sportovo-rekreacného
aoddychového.Do Gvahy sme braliako mierku priestoru, rozlohu, vysku okolitych objektov,
presvetlenie vnutrobloku, uZivatelov (obyvatelov sidliska) tak aj dostupnost priestoru
verejnosti (poloverejny, verejny). V Humennom sa jedna o ndastupny priestor Sidliska
I1l, kde dominuje najma Sportovo-rekreacnd a oddychova funkcia, kedZe je tu potencidl
vyuZzitia pre vsetkych obyvatelov sidliska, nielen okolitych bytovych domov. V Strazskom
je pomer medzi Sportovo-rekrea¢nou a oddychovou funkciou a hospodarskou priblizne
rovnaky. Vo Vranove nad Toplou sa je pomer vSetkych troch funkcii priblizne rovnocenny.

Budicnostzelenych priestorovvzmensujlcichsamestachje zavisld nastratégidch
a pldnovacich pristupoch, ktoré sa musia vysporiadat s vyzvami ako nedostatok financii,
meniaca sa Struktira obyvatelstva, zmeny klimy a akceptovanie obyvatelmi. Ako
vSak potvrdila Gvodnd reSersnd cast ¢lanku, aj napriek tymto Uskaliam, je realizacia
komunitnych zdhrad moznd a velmi prospesna. Perspektivami zelene na obytnych
sidliskach vzmensujiacich mestach, ktorymi sme sa zaoberali, je kombindcia ekologickych
opatreni pre zmiernenie dopadov zmien klimy a zlepSenie biodiverzity, hospodarskeho
zhodnotenia v podobe komunitnych zahrad a vytvorenia oddychovo-rekrea¢ného
zazemia pre obyvatelov vybranych sidlisk. Navrhované opatrenia spolu dokdzu vytvorit
zazemie pre posiliiovanie interaktivnych socidlnych vazieb a zvySenie celkovej kvality
zelenych priestorov miest. Zistené poznatky moézu poslazit samosprdvam ako manudl
pre revitalizaciu a tvorbu zelenych priestranstiev, ktoré st dlhodobo zanedbdvané a aj
napriek lokalnym intervencidam chyba komplexny manual pre samospravy, ktory by im
ulahcil proces revitalizacie a tvorby novych zelenych priestorov.
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