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Abstract:

The contribution is concerned with considerations of the gradual development
and influence of the patio on the functions of the house in warm and semi-warm
areas. The aim of this text is to analyse the genesis of patio as an element of applied
architecture developed by architecture history mainly in the subtropical inhabitatzone
and to outline its advantages and practicality in adapting houses to a dry and warm
climate. Thus, we point out, in a broader context, the evolution of architecture due to
the changing climate in history. The research method is to compare historical periods
of patio development within the architecture objects or architecture development
with periods of climatically unfavourable conditions and to monitor the development
of adaptation measures in architecture (urban enclosures, increasing the percentage
of greenery, water use, wind management, etc.). An auxiliary method is to compare
building techniques in historic cities and compare current functional cities and their
changes in the present and in times with historical climate change. The patio is a part
of architecture in warm areas in the regions around the world, under Mediterranean
influence. It means notonly in Europe, butin the South and Mid-American Regions until
to southern US States, and history of the use of patio starts probably from Sumerian
Kingdoms.
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1 Uvod a cil prace

Patio dnes zname zejména z hispanského svéta, a to nejen v Evropé, ale i ve Stfedni
a Jizni Americe, kam kolonizatofi tento stavebni prvek prevzaty zejména ze smésné kultury
Zidovsko-arabské (pGvodné na Pyrenejském poloostrové) pienesli. Jak a odkud se patio jako
takové vzalo a zda ma v architektonické roviné stavby soucasnych obytnych domt a mést jesté
potencial oslovit dalsi investory a urbanisty je otdzkou tohoto c¢lanku. Patio totiZ Ize vnimat
jako tradi¢ni a velmi funkéni prvek architektury spojené s adaptaci na vlivy zmény klimatu.

Cilem studie je za pomoci historické retrospektivy, tj. na zdkladé popisu
postupného vyvoje, Sifeni a vlivu stavebniho prvku — patia zkoumat genezi patia
jako prvku uzitné architektury nejen v subtropickém pasmu a zkoumat jeho vyhody
a prakti¢nost pfiadaptaci domU na suché a teplé klima v soucasnosti vznikajici na dalsich
lokalitach v rdmci Evropy i dalSich oblastech.

Prace je zaloZzena na metodé analyzy textl a obrazovych dokumentl doplnénych
o vlastni pozorovani a terénni Setfeni autora. Vyzkumnou metodou vyvoje a funkci
patia je srovndvani historickych period vyvoje architektury a hledani stop vyvoje patia,
resp. vyvoje architektury s periodami klimaticky nepfiznivych podminek a sledovani
vyvoje adapta&nich opatfeni v architektufe mést (uzavienost mést, zvySovani procenta
zelenég, vyuziti vodnich prvk( apod.). Pomocnou metodou je komparace stavebnich
technik v historickych méstech a srovnani soucasnych funkénich mést a jejich zmén
v soucasnosti a v dobdch s historickymi zménami klimatu. Prace je opfena o soucasné
poznatky v oblasti vyvoje architektury a urbanismu a také na pozndani priibéhu a dopadi
zmeény klimatu na vystavéné prostredi.

2 Zména klimatu a adaptace na jeji projevy

Zména klimatu je podle vSech soucasnych poznatkl pravidelné se opakujici
déj prakticky celoplanetdrniho, az vesmirného charakteru, kdy z riznych pfi¢in dochazi
k obdobim otepleni nebo ochlazeni podnebi na planeté Zemi, a to se vSemi moznymi
disledky pro ¢lovéka i pro ekosystémy. Jde o relativné &asty jev, kdy napfiklad za
poslednich dva tisice let se klima zménilo nejméné tfikrat. Pfi zméné klimatu dochazi
k posunu Urodnych a destivych oblasti (pdsem biotopl) na Zemském globu smérem na
sever ¢inajih, pravidelné kolisa Groven hladiny svétovych mofia oceanlia ménise teplota,
vegetadni potencidl a srazky. Pro vyvoj vegetace jsou srazky, teplota a nadmorska vyska
zasadnim faktorem. Podle toho pak je dand civilizace a jeji mésta zdsobena potravinami
a vodou a je vice, ¢i méné limitovana ve svém rlstu.

V soucasnosti je na postupu zména klimatu pfinasejici teplo a sucho tedy stoupajici
teploty, zejména v letnim obdobi, méné srazek v ramci vegetacniho obdobi, kratsi zimy bez
snéhu a ledu, kolisavy, ¢asto silny vitr, relativné pravidelné a dlouhodobé obdobi bez srazek
a samoziejmé také extrémy pocasi spojené s rychlymi zménami teplot, pfivalovymi desti,
vétrnymi poryvy ¢i boufemi. (Silhankova a Pondéli¢ek, 2014, Oke, 2017).

Adaptace znamena prizpUsobeni se vlivim z vnéjsku. Adaptace na dopady zmény
klimatu spociva v cilenych sofistikovanych opatienich, kterd umozni minimalizovat
negativni dopady zmény klimatu na chod ekonomiky, Zivotni prostfedi a soudrznost
spole&nosti, pfipadné jde také o vyuZiti pfileZitosti (zejména v oblasti inovaci), které zména
klimatu muze vlokalnimiregionalnim méfitku pfinést. Sidlalze vramci vystavby a prestavby
postupné adaptovat na sidla odolnd k ur&itym vlivim. Na rozdil od resilience (ndvratu véci
do plvodniho stavu) je uskute¢né&ni adaptace nejen v evropskych podminkach vhodné&;jsi
a efektivné&jsi (Silhdnkova a Pondéli¢ek, 2017). Patio tak m(ize byt v sou¢asné situaci ve
stavebni a architektonické kultufe mést pravé tim uvedenym jednim efektivnim feSenim
problém( s vysokou teplotou v sidlech i jednotlivych budovach. Reeni tepelnych ostrov(i
v sidlech se oviem sklada z mozaiky jednotlivych adaptaénich ¢ing.
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3 Patio a jeho zakladni charakteristika

Termin patio se ve slovniku souc¢asné ¢estiny nevyskytuje (Ustav pro jazyk ¢esky,
2017-2022). Vyraz obsahuje pouze Slovnik cizich slov (ABZ © 2005-2022), ktery jej

charakterizuje jen jako ,vnitfni dvir”, ¢imz ale stird celou fadu jeho specifik. Bohdalova

(2015) pise, Ze patio je otevieny prostor, velmi asto ukryty mezi zahradnimi zdmi volné
navazuje na dim, tak by se dalo charakterizovat patio. Patio jako vyraz ma pdvod ve
$panélstiné, kde znamend otevfeny vnitini prostor Spanélského domu, napfiklad dvir
osdzeny kvétinami a vybaveny jednoduchym nabytkem. Anglic¢tina tento vyraz rozvadi
jesté vice a patio charakterizuje jako dlaZdény nezastreseny prostor sousedici s domem.

gl "

ria - <
obr. 1 - Klasické

patio ve mésté v aridni oblasti, zdroj: Shutterstock © 2003-2022

Stejné tak definuje patio Slovnik cizich slov (Infoz.cz), ktery vidi v patiu naslednika
atria, hojné pouzivaného fimskymi staviteli ve venkovskych i méstskych objektech:
Nicméné atrium bylo znamo ve starovéké stfedomofiské architekture jiz v mnohem
starSich etapach, jak bude dokumentovdno dale. Samozifejmé v Ffecké architekture
se uplatnilo vice Atrium, které postupné také proniklo az do Zaalpského urbanniho
prostoru a v dnedni architenture je tak vice zabydlené.

Pravdépodobny vyvoj patia v rdmci architektury obytnych staveb uvniti mést
zejména v subtropickém pasmu je dan pozadavky na vnitfni obytnou pohodu sidla, ve
kterém se odehrava zivot nejmensich spolecenskych jednotek, a to rodin. O tom svéddi
i to, Ze patio zdomacnélo nejen ve Stfedomofi, ale pozdé&jii v jizni a stfedni Americe a je
obcasnou soucasti modernéjsich domu v jihovychodni Asii a Indonésii. Transfer pouzivani
patia jako stavebniho feseni pfinasejiciho zlepseni Zivotnich podminek domuU uvnitf
mésta bylo zplsobeno zvysenym plisobenim zmény klimatu i jinde nez v plvodnich
geografickych sitkach. Jednotlivé kultury pak zpUsobily transfer tohoto stavebniho prvku
od vychodu k zdpadu a jeho dalsi vylepseni.
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4 Vyvoj patia, resp. od atria k patiu

Jednim z cilG této prace je zjistit odkud patio do Stfedomofi a do evropské kultury
pfislo a jak ve skuteénosti adaptaéné plsobi v rdmci mést.

Préizkumem pUdorysl a vizualizacemi Mezopotamskych mést se ukazalo, Ze jiz
stafi Sumerové uvniti budov a mést stavéli riizné prostoty, at jiz je nazdvame atria i
patia, protoze pfindsela pozitivni vlivy a ménila mikroklima uvnitf pfimo v domech, kde
byla tehdy zejména na veCer mnohem vétsi koncentrace osob neZ dnes.

oAl o Y,

obr. 2 - Struktura dom( s prostory atrii/patii ve staré Babyldnu, zdroj: CT24 29.6.2015
Tuto tradici prevzaly postupné nékteré daldi narody, jednim z nositell
charakteristickych staveb patia urcité byli také Zidé, ktefi z Babylonu odesli

a pravdépodobné si znalost patii odnesli s sebou a ddle ji pak sifili ve vychodnim
mediteranu, jak mize dokumentovat pfiklad minojského paldce v Kndssu.
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obr. 3 — Paldc v Knéssu na Krété s pozlstatky atria vzadu, zdroj: foto autor 24.4.2016

Mistem daldiho vétsiho uZiti patii byla Perska fie. Patii pak vyuZivali jak Rekové,
tak i Rimané, kdy zelefi nefizené vznikajicich mést byla mimo sidla a vyvoj umoZnil
bohatym méstanim mit zelen i ve méstech ve dvorcich a vnitfnich zahradach - tedy
v patiich. Zanik Rise fimské pak zejména vEvropé& znamenal postupny zénik patii jako
bézného stavebniho prvku.

Jak uvadi Townson (2011) patio se znovu rozsifilo spolu s pohybem muslim{ do
Severni Afriky a Evropy okolo roku 750 n.l. Ukdzkovou ,zdrojovou” stavbou tak mize byt

Velka mesita v Damasku, oteviena pro véfici v roce 706 n.l. s obrovskym zelenym patiem.
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obr. 4 — Siteni isldmu bylo rovnéz sifenim stavebniho prvku patia, zdroj: Townson, 2011
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Tato ,muslimskad"” stavebni kultura se pak Sifila pres Egypt a Lybii do Alziru a Maroka
a posléze do jizniho Spanélska, které dnes mizZeme mylné povazovat za kolébku patia,
pfestoze zde jde pouze o transfer vhodnych stavebnich prvkd do dalsi kultury. Po roce

§50 n.l. jsou tak patia jiz zavedena na zdpadé v Marockém prostoru a jsou i rozSifena ve
Spanélsku, kam dosahovala tehdejsi moc Arabl (Townson, 2011).

pasillo cubierto
a

B
~ pasillo cubierto

obr. 5 — Pldorys klasického patia ve $panélském muslimském mésté, zdroj : Townson, 2011

Patia se Sifila velmi ¢asto ve stavbach a architektufe mést se smiSenou arabsko-
zidovsko-kfestanskou kulturou paldc a budov s patii, dokonce byla patia soucasti
i vyznamnych sakralnich staveb (napf Mezquita v Cordobé&), posléze vrcholnymi mésty
v maurském stylu bylo Toledo (¢4st mésta Juderia) a Granada (Alhambra, Generalife), kde v roce
1492 prakticky volnost stylu skoncila s pfichodem katolickych kralG. Patia se jako stavebni

prvek do&kaly integrace do cirkevnich objektl a také Sifeni po Evropé (Townson, 2011).
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obr. 6 — Pohled do zahrady v Alhambre tvorici jeji zazemi nad Granadou, zdroj : foto autor 2011

Ze Spanélska se pak patio jako stavebni prvek §ifilo déle s vypravami pfes ocedn
do jizni a stfedni Ameriky. Patia véech moznych druh( jsou ve struktufe vétsiny starsich
mést napf v Antigua Guatemale (Guatemala) byvalém hlavnim 3panélském mésté
stfedni Ameriky, ale i v Cartagené de los Indios (Kolumbie) a dal3ich napf. v Limé&, jak mé&l
autor moznost sdm pozorovat pfi cestach do jizni Ameriky v letech 2013 az 2018.

obr. 7- Pohled do patia méstanského domu v Antigua Guatemale, Guatemala, zdroj : foto autor, 2014

114

Michael Pondélicek

Patio je tedy dnes velmirozsifenym prvkem historické Spanélské, ale jihoamerické
architektury. Setkdme se s nim ale i po celé Levanté a dale pak napf. v Turecku a v zemich,
které byly v jeho podrudi. Nejde oviem o néjaké kopirovani stylu a tvaru domd, jde
o védomé piebirani stavebniho prvku pfinasejiciho obyvateldm snesitelné mikroklima
uvnitf domu a fadu dalSich uzitkd.

5 Vyznam patia v ramci adaptace na zménu klimatu

Patio pfineslo v rdmci adaptace na zménu klimatu ve vSech obdobich od
starovéku do dneska do obytnych prostorli mést vihkost a s tim spojeny relativni pocit
chladu v prostoru uvnitf domu. Vonné silice a kyslik i vodni paru opét pfinesla do patii
rostlinstva, nejprve v nadobach, posléze i v zahradkach uvnitf. Na rostliny jsou napojeni
ptaciahmyz,jako vodniprvekvdomechslouZilaodbockavodovodu nebo kasna, pfipadné
jen bazének / impluvium s vodou. Vse, co vedlo ke zvlhéeni a stabilizaci mikroklimatu
uvnitf domi bylo v epose silného otepleni (napf. okolo roku 1000) Z2ddouci a umoZnilo to
prezit nejisté obdobi v rdmci jednotlivych domU a rodin.




Vyvoj patia jako pfikladu adaptace na klima Michael Pondélicek

Vyvoj patia jako pfikladu adaptace na klima Michael Pondélicek

Patio slouzi rodiné k pobytu v horku v lepsim mikroklimatu. Patio je spojeno velmi
casto s odvétranim vnitfnich ¢asti domu, odvétrani domu jako celku, a proto je obvykle
doplnéno volné rostouci vegetaci, pfipadné rostlinami v nddobéach, dale pak vodnimi
prvky (fontana, bazén s vodou, maly vodopad apod.) a také je Easto na sténach zdobeno
dlazdicemi nebo mozaikami (tepelna izolace a udrzeni vihkého mikroklimatu), tak aby
teplota zlstala od noci po co nejdelsi dobu nizka. Zakladni G¢inek patia spociva v zajisténi
mista na odpovidajici teplotu (optimum) po cely den. Déle slouZi k udrZeni nizkych teplot
v celém sidle, k lepSim podminkam k spanku a oddechu, ke zvySeni vihkosti uvnitf domu
a také k zachovani obytného prostoru pro Zivot a odpocinek béhem klasické odpoledni
siesty nebo v noci (Pondé&li¢ek a Bizek, 2016, Townson, 2011).

Uzitim patia u soucasnych novostaveb je mozné zlepSovat obytny prostor. Uritym
ndslednikem patia/atria jsou samoziejmé v blokové struktufe mést jeho vnitrobloky.
Zmény klimatu se bezpochyby projevi také v Cesku, a to nejen divodenim pocasi,
nestélosti a nedostatkem srazek v celém roce, ale i zvySenym poctem tropickych dn(
v 1ét& a také (Zahradnitek, 2017). Vegetace, rostliny, okrasné i ovocné stromy, ti viichni
zplsobuji ve vnitfnim prostoru dom zménu v teploté odpafovanim vody, vyskytem
stromovych silic a esenci k oZiveni vnitfniho vzduchu a antitoxicité (fada silic z rostlin
a jejich plodl plsobi antibakteridln&, napf. ¢esnek, citron), zvysuje se produkce kysliku,
udrZuje se a stabilizuje teplota vzduchu, rostliny podporuji hmyz a ptactvo. VedlejSim
efektem plsobeni vihka a vegetace jsou i produkce pozitivnich iontl, zelena barva
uklidniujici oci, urcity mechanismus pro nocni udrzeni a stabilizaci teploty, a dalsi.

Praktickd adaptace na zménu klimatu by méla osvétlit pozitivni vlivy, které patio
ve stavbdch pfinasi z hlediska pfizplsobeni klimatu (zvy3eni vihkosti, pfistinéni, zvyseni
kvality vzduchu, esenéni silice, veerni chlad). V nasich polohach by mohlo jit zejména
o0 ozZiveni a ozelenéni vnitroblokl v klasické blokové zastavbé, které nyni pomalu
spontanné ve vétsich méstech jiz probiha (napf. za podpory Nadace Partnerstvi nebo
spolku Bieno). Na vnitrobloky je okrajové pamatovano také v Klimaplanu hlavniho mésta
Prahy (Bursik a kol., 2021) nebo v rdmci Adaptac¢ni strategie hl. m. Praha (2021).
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se systémem hospodareni s destovou vodou, zdroj: foto autor, 2021
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6 Zavér

Patio jako stavebni prvek pro domy v teplych oblastech jesté nereklo své posledni
slovo a pravdépodobné se s postupujicim oteplovanim klimatu prosadi i v nasem
geografickém pasmu. Nékterd soucasna feseni vnitroblokl a soukromych novostaveb
jsou toho jiz diikazem,a jak mizeme vidét na nasledujicim obrazku.

obr. 9 — DUm na Kojetiné — unikatni patio v novostavbé domu, zdroj: Archiweb, 1997-2022

Zavérem lze konstatovat, Ze patio jako pfiklad pro adaptacni stavebni prvky proslo
dlouhym vyvojem v rdmci Stfedomorské a posléze i svétové architektury a je rozsifené
zejména na zapadni polokouli, kde je pravidelné vyuzivdno v pfislusném geografickém
pasmu. Atrium jako prvek plvodné fecké klasické architektury se s patiem u nds ve
Stfedni Evropé i vice na sever bude diky otepleni prolinat, az splyvat.

Vzhledem k dalsimu rozsifeni pasma vyssich teplot a snizenych srazek v Iétnim
odbdobi vice na sever, v sou¢asnosti aZ na jih Skandinavie (Dansko, jizni Svédsko, Litva
a Loty3sko), Ize do budoucna uplatnéni patia olekavat vice i architektufe Ceské, napf.
v Rakouské je u novostaveb jiz velmi ¢asté (x Architekti, 2022). Atria jsou podle nékterych
soucasnych pozorovani (pozn. autora) navic €¢asto transformovéna v riznych forméch do
vegtacné bohatych ploch s vodnimi prvky a tim sblizovana s Patii. Renesance patia a jeho
nové zavedeni také do ¢eské architektury (patia se diky teplotam do staveb v Zaalpi
pfirozen& nedostala), jako jedné z moZnosti urbanni adaptace na zménu klimatu formou
cilené kultivace vnitroblokd a dalsi uplatnéni v rdmci novostaveb jiz prakticky probiha.
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