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Clovék na dvou kolech
Cyklisticka doprava mezi sidly a v jejich nitru

Man on Two Wheels
Bike Transportation inside and outside Residential Areas

Irena Klingorova

Abstract:

There has been a renaissance of the bicycle as a means of transport since the last decade.
People are returning back to cycling as they did in the first half of the twentieth century,
before the cars appeared. Cycling gets equal footing with the other means of transport again,
whether it is cycling for comuting or just for recreation. It has become a common part of
urban planning. Recently, a lot of trails and routes specifically for cycling have been made.
These ways are further developed under considerable support provided by state institutions,
public and other organizations. There has been an increasing number of people who use a
bicycle year after year. Pedalling can improve rider’s health, it helps reduce the number of
cars on the roads and thus decrease the amount of air pollution.

The following text shows the possibility of bike transport in and outside the city. The solution
of cycling routes in urban areas is quite different than the solution of routes in nature. In
towns it is a more intricate problem involving coordination with other transport modes and the
availability of space. With planning in rural areas, there is not so much limitation and it offers
a wider range of options for routing solutions. In towns and cities cycling directions are
especially seen in the context of existing roads or on special paths and routes. Worth
mentioning is the connection of cycle-roads from the outskirts to the inner city routes.
Together they should form a continuous system which has no complications and which can
safely lead a cyclist from the mountains to a city center.

This article also shows examples of realization - case studies of different types of cycling
routes (urban area / rural area, sharing space with cars / segregated cycling), which will show
a variety of different options for solutions of routes for cyclists in settlements beyond their
borders.
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1 Uvod

Béhem poslednich n¢kolika let ma vyuziti cyklistiky k dopravnim i rekrea¢nim
uceliim ve svété stoupajici tendenci. Plynule prechazi do méstského i regiondlniho planovani
a pfirozenou cestou vznikaji naroky uzivatelti na dopravni prostor a jeho vybaveni. Kolo je
opét uznavanym a piijimanym dopravnim prostiedkem jak v sidlech, tak mimo né, stejné jako
tomu bylo na zacatku dvacatého stoleti, pfed tim, nez na trh vstoupil osobni automobil.
Cyklistika jako forma dopravy prestava byt v mensing. Stava se alternativou k dalSim druhim
dopravy, se kterymi je schopna koexistovat, pfestava byt pouze individuélni zalezitosti.

Jizda na kole umoziuje kompromis mezi pesi a automobilovou dopravou, tedy
kompromis mezi rychlosti a obratnosti. Nabizi flexibilitu pfi pohybu v méstském prostiedi a
v mens$i mife fesi také dopravni obsluhu mezi sidly vrdmci regionil. Vytvoieni spojité
cyklistické infrastruktury formou méstskych siti cyklostezek a regiondlnich siti cyklotras
umoziuje souCasné¢ plynuly pohyb cyklistli, cykloturistd, terénnich cyklistd, lidi na
kolobéZkach a v neposledni fad¢ bruslaia.

Jednou z hlavnich piednosti jizdy na kole je mimo jiné velmi pozitivni vliv na lidské
zdravi a kondici. Soucasny trend zdravého zivotniho stylu je tak jednou z urcujicich motivaci
pro rozvoj a rozsifeni cyklistické dopravy. V dnesni dob¢ vznikd spoustu organizaci, které
podporuji a riznymi prostfedky motivuji k jizdé na kole (naptiklad ,,Do prace na kole* a jiné).
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obr. 1 - Obliba cyklistiky stoupa

2 Historie a sou€asnost pohybu na kole

Vznik prvniho jizdniho kola je datovan do druhé poloviny 19. stoleti. Prvni kola
nebyla nijak zvlast pohodlna, ale brzy se dostala do mddy a to piedev§im ve vyssi spolecnosti
jako prostfedek pouzivany ke sportu a rekreaci. Na konci 19. stoleti se zacaly objevovat
Sirokou vetejnost. Vtu dobu bylo kolo jednou znejdostupnéjSich forem dopravy —
umoznovalo lidem zdolat vétsi vzdalenost za kratSi Cas. Volnost a nezavislost, kterou
dvoukolové vozidlo proptjcovalo, se piiblizné za pul stoleti stala fenoménem ve vétSing
evropskych zemi. V prvni poloving 20. stoleti byla doprava na kole béZna i ve vétSing eskych
mest. Ve druhé polovingé 20. stoleti vSak nastal zlom. Stoupajici zivotni Grovenl umoznila
vétsing lidi pofidit si osobni automobil. Pozdé¢jsi fenomén doby, kdy nevlastnit automobil
znamenalo byt na okraji spolecnosti, zplisobil nékolikandsobny nartst automobilizace. Kola 1
lidé museli ustoupit a vefejny prostor zacal slouzit Cisté jen doprave. Teprve az v 80. letech si
lidstvo uvédomilo dopady tak vysokého poctu automobili. Uz nebylo mozné piehlizet
znedisténi ovzdusi, dopravni nehody a dalsi. Ridici organy si vzali na védomi neudrzitelnost
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automobilové dopravy, zacala se objevovat snaha o snizeni podilu motorovych vozidel ku
prospéchu p&si a cyklistické dopravy. V Ceské republice se tato snaha za¢ala projevovat diky
historickym souvislostem az o ¢tvrt stoleti déle (Makes, 2002).

Rozhodnuti, zda ¢lovék zvoli pro piepravu ¢i rekreaci pravé kolo, je ovlivnéno
raznymi vnéj$imi faktory. Tyto faktory mohou byt jak stalé, tak proménlivé. Mezi rozhodujici
stalé faktory, které v daném misté nelze ovlivnit a markantné zménit, patii Clenitost mista.
Pokud je misto rovinatého charakteru, je po ném jizda na kole mnohem ptijemné;jsi, nez kdyz
je tteba zdolavat rliznd prevySeni. U cykloturistiky mize byt ale Clenity terén naopak
vyhledavany. Druhym vyznamnym stalym faktorem je podnebi. Diky tomu, ze cyklista neni
chranén zadnou schrankou jako naptiklad ftidi¢ automobilu, tak je pifimo vystaven
povétrnostnim podminkam a v kombinaci s vyssi rychlosti pohybu dokaZe nepiiznivé pocasi
zpusobit zna¢né komplikace a problémy. Dalsi skupinou faktorti jsou faktory promeénlivé,
které je mozné v rizném Casovém horizontu piimo ménit nebo ovliviiovat. Mezi tyto faktory
patii naptiklad kvalitni a spojitéa sit’ dopravnich cest, bezpecnost a s tim spojeny pocit bezpeci
pfi jizd¢é na kole, propagace cyklodopravy a jeji preference vefejnosti, moznost bezpecného
odstaveni kola, ndvaznost tras na vetfejnou dopravu a v neposledni fadé moznost ptepravy
jizdnich kol vetejnou dopravou.

3  Cyklistika v zahrani¢i a u nas

Co se tyée cyklistické dopravy, Ceska republika nepatii sice k tém nejhor$im statim (v
jizni Evropé je kolo povazovano za zastaralou a nemoderni véc), ale nelze ji zaradit ani mezi
cyklistické velmoci, kde je kolo pievazujicim dopravnim prostiedkem a kazdodenni potiebou
témét kazdého obyvatele, jako je tomu napiiklad v Nizozemsku nebo Dansku. V téchto
zemich je mozné se inspirovat nejen realizovanymi projekty, ale i celkovym systémem,
fizenim a prosazovanim cykloaktivit ve sféfe politické a legislativni. Pravé v koncepcich,
strategiich a izemnich planech je polozen zékladni kamen nejen cyklistickych, ale v podstaté
veskerych smérii rozvoje (Cefovska, 2002).

Nejvyznamnéjsi evropskou organizaci vénujici se cyklistice a vSemu s tim spojenym je
Evropska cyklisticka federace (ECF). Tato organizace byla zaloZena jiz v roce 1983 dvandcti
cyklistickymi asociacemi a v souCasné dob¢ c¢ita pres 60 cyklistickych a s cyklistikou
souvisejicich asociaci v Evrop€ 1 mimo ni. Jejimi hlavnimi cili je plné vyuziti potenciélu kola,
zrovnopravnéni cyklistiky s ostatnimi druhy dopravy a v neposledni fadé zména postoje
vetejnosti a politiky ke kolu jako k dopravnimu prostiedku. ECF podporuje cyklistickou
dopravu na mistni, regionalni i nadnarodni trovni a to jak v oblasti politické (spoluvytvari
ptiznivé podminky v téch oblastech politiky, které se tykaji dopravy, Zivotniho prostfedi a
cestovniho ruchu), tak v oblasti vefejnosti (predkladd ndzory cyklistické verejnosti, propojuje
cyklistické skupiny s politiky, primyslem, médii, projektanty, aj.). Dalsi naplni ECF je
zpracovavani odbornych materialti k problematice cyklistické dopravy v oblastech, jako je
uzemni planovani, cyklistické sluzby a turistika a v neposledni fad€ i v roviné pravni. Kazdy
rok je na téma cyklistiky pofadana svétovd konference Velo-city, jejimz koordinatorem je
pravé ECF. V leto$nim roce (2016) se tato konference uskute¢nila na Taiwanu a jejim hlavnim
tématem byl vyvoj cyklistiky (,,Evolution of Cycling®).

V poslednich letech se i Ceska republika zaméfila na intenzivni rozvoj a propagaci
cyklistické dopravy. Jako hlavni fidici dokument k tomuto ucelu slouzi tzv. Narodni strategie
rozvoje cyklistické dopravy Ceské republiky znama také jako ,,Cyklostrategie™. Aktualni
verze vznikla jako spole¢ny projekt Ministerstva dopravy a Centra dopravniho vyzkumu, v. v.
i. pro 1éta 2013 — 2020 (schvéleno vladou CR dne 22. 5. 2013). Cilem je pomoci zlepsit
podminky pro cyklisty v Ceské republice a navratit kolu statut plnohodnotného dopravniho
prostiedku nejen ve mésté. V piimé vazbé na ,,Cyklostrategii®, respektive pro jeji naplnéni,
existuje 1 neustdle aktualizovany internetovy portal Cyklostrategie.cz, ktery slouzi jako
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platforma pro odborné informace a déni v oblasti cyklistiky. Je ur¢en predevsim odbornikim,
ale 1 Siroké cyklistické vefejnosti. Strategie ma zarovenl koordinovat c¢innost vSech
ministerstev, kraji, obci a dalSich subjekti tak, aby se co nejrychleji rozvijela kvalitni
bezpecna sit’ cyklistické infrastruktury.

4 Tradice

Cyklisticka doprava ma v n¢kterych méstech, respektive regionech, koteny hluboko
v historii. Obecné se jedna pfedevSim o rovinatd mista, kde neni tieba prekonavat velka
pfevyseni a cesta na kole je tak pomérné snadnd. Silnou tradici jizdy na kole si uchovalo
naptiklad jiz zminéné Dénsko, Nizozemsko a dal$i podobné staty, které se rozkladaji v
rovinatych oblastech. V pomémé &lenité Ceské republice 1ze zminit rovinaté regiony jiznich
Cech (napiiklad Ceské Budgjovice), Polabi (Podébrady, Sadska) ¢i jizni Moravu.

5 Cyklistika v uizemnim planovani

V ramci uzemniho planovani je cyklistika feSena v ¢asti dopravni planovani. V zasadé
existuji dva odlisné zptsoby, jak k planovani dopravy v ramci izemniho planu pfistupovat.
Prvnim zplsobem je tzv. konzervativni pfistup, ktery pocitd s vyvojem dopravy jako
s linedrnim a preferuje moderni a rychlejsi dopravni prostfedky. V praxi to znamena, ze chtize
je nahrazena kolem, kolo je nahrazeno autobusem a autobus je nahrazen automobilem. Starsi
druhy dopravy postradaji v tomto modelu dulezitost a dopravni prostor je urcen nejnovejSimi
druhy dopravy, v dnes$ni dobé automobily. Druhy zpiisob, tzv. moderni pfistup, je flexibilné;si
a ,,nediskriminuje zZadny druh dopravy, naopak vyuziva jejich jednotlivych prednosti. Snazi
se vytvofit vyrovnany dopravni systém, kde ma prioritu kvalitativné 1 kvantitativné
nejvhodnéjsi zpasob dopravy, kterym lze nejefektivnéji dosdhnout daného cile (Galatik,
2007).

V Ceské republice je bohuzel Gasto vyuzivan prvni zptsob planovéni, tedy
konzervativni ptistup. Automobil je na vrcholu pomysiné pyramidy a je uptfednostiiovan pied
ostatnimi druhy dopravy. Pomérné hodné meést vSak v posledni dob¢ ptichazi na to, ze tento
systém neni dlouhodobé& udrzitelny a snazi se vice podporovat vefejnou dopravu, cyklistiku i
chtizi. Dopravni planovéani nabizi v kombinaci s izemnim pldnovanim a dal§imi piisluSnymi
obory nescetné¢ moznosti, jak zkvalitnit dopravni systémy ve méstech tak, aby byly efektivni,
bezpecné a do budoucna udrzitelné. K vytvofeni moderniho mésta je tfeba tyto moznosti
plnohodnotné vyuzivat a vytvaret tak funkcni systémy, nelze jen kopirovat stary systém, ktery
je v dnesni dobé prezitkem.

Uzemni plan, ktery komplexné fesi naroky veskeré dopravy, by mél zahrnovat i
adekvatni fesSeni potieb cyklisty. Pro kontinualni rozvoj cyklistiky jako alternativni dopravy je
tteba identifikovat pftilezitosti pro vyvoj cyklisticky piivétivého prostiedi a pfinést ndvrhy a
moznosti pro jeho praktickou realizaci. Kazdé mésto ma mnoho moznosti, jak pii planovani
podporovat realizaci dobrych podminek pro cyklistickou dopravu. Jednou z nejobvyklejsich a
nejjednodussich moznosti nabizi rekonstrukce komunikaci, jejiz soucasti se muize stat i
realizace zklidiujicich opatfeni a ostatnich prvki cyklisticky ptivétivé infrastruktury.

6  Cyklisticka infrastruktura

Pro jizdu na kole je mozné vyuzit jakékoliv pozemni komunikace, vyjma délnic a
rychlostnich komunikaci, na kterych je omezena minimalni rychlost. Poslat cyklisty do
provozu mezi vozidla neni vSak ve vétSin€ piipadi bezpecné teSeni. Napiiklad na silnicich I.
tfidy a mistnich komunikacich typu A (rychlostni mistni komunikace) je diky jejich
pfevazujici dopravni funkci provoz cyklistd nevhodny. Idedlnim feSenim je vytvofeni tzv.
cyklistické sité, slozené ze segregovanych cest, vyhrazenych pruhii v rdmci pozemnich
komunikaci, znacenych cyklotras a dal§ich tzce souvisejicich prvki, jako napiiklad
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odkladacich mist a stojanti. Cyklisticka sit’ by méla byt spojita, co nejpiiméjsi, bezpecna a
v neposledni fad¢ atraktivni a pohodlnd. Posledni dvé vyjmenované vlastnosti plati predevSim
pro cykloturistické stezky. Nize je v bodech uvedené, které druhy cest jsou urceny pro
cyklisty.

6.1
6.1.1

Druhy cest pro cyklisty

Druhy komunikaci pro cyklisty mimo mésto:

Pozemni komunikace bez jakychkoliv Gprav pro cyklisty, vyjma rychlostnich silnic a
dalnic

Cyklostezka

Spolecna stezka pro chodce, cyklisty a ostatni uzivatele

Segregovand od silni¢ni dopravy, ale spolecnd pro cyklisty i chodce (obéma druhlim
ucastnikil je vhodné vymezit v ramci stezky ptidéleny prostor)

Polni cesty, péSiny

Doplitkové prostory: odstavovani kol u odpoc¢inkovych mist, odpo¢inkova mista apod.

Druhy komunikaci pro cyklisty ve meste:

Mistni komunikace bez jakychkoliv tprav pro cyklisty, vyjma komunikaci typu A
(rychlostni)

Cyklostezka, spolec¢né stezka pro chodce a cyklisty

Cyklisticky pruh na pozemni komunikaci

Vyhrazeny pruh

byva spolecny jesté pro dalsi vybrand vozidla, nejcastéji autobusy, trolejbusy a vozidla
taxisluzby

Dopliikové prostory: odstavovani kol, odpocinkové zalivy apod.

Soucasti cyklistické sité je taktéz znafeni cyklotras. Ty vSak nejsou samostatnou

dopravni cestou, jedna se pouze o vytyCeni sméru. Vyskytuji se jak ve méstech, tak mimo né.
Jejich hlavnim cilem je propojeni co nejvice mist pti zachovani spojitosti cest.

obr. 2 - Priklady znaceni cyklotras
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6.2 Cyklostezka x cyklotrasa

6.2.1 Cyklostezka

Cyklostezka je stezka urena vyhradné pro cyklistickou dopravu, fyzicky segregovana
od motorové dopravy (obrubnikem, délicim pasem apod.). Byva vedena po vlastni stezce, po
pozemni komunikaci nebo jejim jizdnim pdsu, oboji vSak musi byt vyhrazené dopravni
znaCkou pro jizdu na jizdnim kole. Pravidla silni¢niho provozu na cyklostezkach zcela
vylucuji automobilovou a motocyklovou dopravu, povolena je ale jizda na koleckovych
bruslich nebo lyzich. Zvlastnim ptipadem je stezka pro chodce a cyklisty, ktera krom
cyklistického provozu umoziuje i provoz chodct. Dopravnim znacenim je pak urceno, zda je
provoz cyklisti a pésich rozdélen na samostatné pruhy nebo zda je celd Sitka stezky urcena
chodcim 1 cyklistim dohromady. Cyklostezky byvaji opatfené vodorovnym a svislym
dopravni znacenim, mista kiizeni s pozemnimi komunikacemi s automobilovym provozem
jsou feSena tzv. piejezdem pro cyklisty. V mistech, kde neni zajiStén bezpecny prijezd
cyklistt - tzv. kolizni mista, naptiklad pfi kiizeni s frekventovanou pozemni komunikaci, byva
cyklostezka ukoncena a za timto mistem je oznacen znovu zacatek cyklostezky.

6.2.2 Cyklotrasa

Cyklotrasa je trasa pro cyklisty, kterd propojuje mista, mezi nimiz lze ptfedpokladat
cyklistickou dopravu. Cyklotrasa mtize byt vedena po vhodnych vozovkach s béznou silni¢ni
dopravou, ve vyhrazenych jizdnich pruzich, po cyklostezkdch nebo po zpevnénych a
nezpevneénych cestach. Vétsina cyklotras by méla byt sjizdna pro sili¢ni kola, v posledni dobé
nartista také pocet takzvanych cykloturistickych tras (MTB trasy), které jsou urcené
piredev§im pro horskda a trekovd kola. Cyklotrasy jsou znafené orientatnim dopravnim
znaCenim (zluté tabulky a smérovky) nebo klasickym turistickym znac¢enim.

6.3 Délba prepravni prace

Ke konci roku 2015 bylo v Ceské republice zaregistrovano necelych 5 milioni kol,
zatim co zaregistrovanych automobilil je 5,1 miliont. I pfes to, Zze prakticky kazdy druhy
Cech vlastni své kolo, pouze 8% lidi ho vyuZiva jako dopravni prostiedek. Nutno podotknout,
7e by se tato hodnota mohla do budoucna zvysit, protoze béhem poslednich let prodej kol
pomérng roste (napiiklad v roce 2013 se prodalo o 10% vice kol nez v roce ptfedchozim).

Jizda na kole do vzdalenosti 5 kilometrii je mnohem rychlej$i nez jizda autem,
obzvlasté ve méste, kde je cyklisticka doprava velmi flexibilni, vyhne se kolondm a netesi
problémy s parkovanim. Pfesto spoustu lidi stdle voli pohodIngj$i variantu — jizdu autem.
Kazdodenni cesty do vzdalenosti 3 kilometry, tvoii zhruba 30%, cesty do 5 km az 50%
z celkového poctu cest autem. Snaha statu je proto tuto situaci pieklopit ve prospéch
cyklistické dopravy tak, aby v roce 2020 pouzivalo kolo jako dopravni prosttedek minimalné
10% lidi (Martinek, 2003).

Evropska cyklisticka federace (ECF) rozdé€luje obce do tii kategorii podle toho, kolik
lidi pouziva kolo jako ptepravni prostfedek. Prvni kategorii jsou takzvani ,,zacatecnici, kde
kolo jako dopravni prostiedek ptredstavuje méné jak 10% podilu na piepravnim vykonu.
Druhou kategorii jsou ,,pokrocili“ - v této kategorii vyuziva kolo k ptepravé 10 — 25% lidi.
Pokud hodnota poctu lidi vyuzivajici kolo k dopravé ptesahne 25%, tak se obce fadi do
kategorie ,,Sampioni“. Nize uvedeny graf ukazuje mésta s nejvétsim podilem cyklistické
dopravy na délbé piepravni prace v Ceské republice. Lze z ného vyé&ist, Ze mést kategorie
,,Sampiont®, ve kterych vyuziva kolo vice nez 25% lidi, je v Ceské republice minimum.
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Podil cyklistické dopravy na délbé pfepravni prace

cesty do zaméstnani

(30 mést nad 5 000 obyvatel s nejvy$sim podilem)
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graf - Carsky, J. (CVUT FD), podil cyklistické dopravy na délbé piepravni préace (cesty do
zameéstnani, obce nad 5 000 obyv.) (Zdroj: http://www.cyklodoprava.cz/statistiky/delba-prepravni-
prace/)

7 Cyklisticka doprava mezi sidly

Cyklisty vyuzivajici cesty mezi sidly Ize rozdélit do dvou skupin. Jedni vyuzivaji cesty
témet kazdodenné k ¢ist¢ dopravnim Gcellim (pfesun do zaméstnani apod.) a druzi vyuzivaji
tyto cesty k rekreaci. Druhd skupina jsou takzvani cykloturisté ¢i rekreacni cyklisté. V obou
ptipadech je nutné zajistit cyklistim souvislou sit’ bezpecnych a co nejptiméjsich cyklostezek
a dalSich pro kola vhodnych cest — vytvofit takzvany komplexni systém cyklistické
infrastruktury.

V idealnim ptipad¢ je vhodné vést jezdce na kole po segregované cyklostezce, jez smi
vyuzivat jen cyklisté, pfipadné chodci. V ptfipadé spolecného provozu muze byt stezka
rozdélend (tzv. stezka pro chodce a cyklisty s oddélenym provozem) nebo muze byt bez
rozdéleni prostoru. Paradoxné ale v obou piipadech, bez rozdilu rozdéleni provozl, miize
dochazet ke vzajemnym stfetim. Proto je tieba, aby se chodci s cyklisty vzdjemné
respektovali a neohrozovali se. Kiizeni cyklostezek s komunikacemi je feSeno pomoci
piejezdu pro cyklisty, ktery je oznacen vodorovnym i svislym znaCenim, avSak cyklisté na
ném nemaji prednost pifed automobily.

Pokud neni mozné v daném misté vést cyklostezku, musi byt cyklisté vedeni po
stavajicich silnicich, mistnich a ucelovych komunikacich. Takové vedeni tras se nazyva
integrovana infrastruktura. Trasy by mély byt voleny tak, aby na nich nebyl pfili§ velky
provoz motorovych vozidel a podporovaly mista ur¢end pro cyklisty. Diky spole¢nému
provozu kol a automobilll je tfeba zajistit opatieni pro cyklisty, aby se piedeSlo vzniku
nebezpecnych situaci. V ramci Evropy je navrzena sit’ mezinarodnich cyklotras, na které by se
mela vybudovat a déle rozsifovat narodni sit’ cyklotras.

V dnes$ni dobé je diky rostouci oblibé jizdy na kole ptredevSim v rekreané -
turistickém sméru zadané, aby cyklostezky ¢i cyklotrasy mély 1 své vybaveni. Zakladni
soucasti by mély byt informacni tabule s mapami cyklistickych stezek s popisem tras (délka,
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vyskovy profil), s vyznacenim turisticky zajimavych mist, mist k obCerstveni ¢i pfespani a
pfipadné cykloservisy. Ve vhodnych mistech je Zadouci umistit stojany na kola spolu s
odpocivkami, které umozni cyklistim odlozit kolo a odpocinout si. Odpocivky by mely byt
zastieSeny, opatieny stolem, lavicemi a odpadkovym koSem. V piipadé¢ dalkovych
cyklostezek je témét nezbytné, aby se blizkosti tras objevovaly obcerstvovaci a ubytovaci
zafizeni nebo se na nich alespon vyskytovaly navadéjici sméroveé Sipky.

Pro cykloturisty je v poslednich letech navic budovéna sit’ tzv. cykloturistickych tras,
kterd vede 1 mimo zpevnéné komunikace. Tyto trasy jsou oznacovany pasovymi znackami,
které jsou podobné znackam turistickym, ale jsou mnohem vétsi, se Zlutymi krajnimi pasy,
aby bylo mozné je ptecist 1 za jizdy.

8 Cyklista ve mésté

Jak jiz bylo feceno, spousta sidel se v posledni dob¢ zacala stavét k cyklistické
dopravé velmi pozitivné. Zamétuji se jak na revitalizaci stavajicich, tak na vytvoteni novych
tras tak, aby vytvarely sit’ spojitych a bezpecnych cyklotras a v neposledni fadé mysli 1 na
jejich rozvoj do budoucna. Pfi tvorb¢ strategii a izemnich plant pocitaji s cyklistou jako s
rovnocennym ucastnikem silni¢niho provozu, v nékterych sidlech se dokonce vyznam
dopravy na kole stavi pted automobilovou dopravu.

Stejné jako mimo mésto, tak 1 v jeho nitru je idedlnim piipadem vést cyklisty po
cyklostezkach. Uvniti mést je to ale diky prostorovym moznostem, které jsou dané predevsim
strukturou vystavby, mozné jen omezené. Segregované stezky je mozné realizovat
v piipadech, kdy se sejdou ptiznivé prostorové podminky a souvislosti s vazbami na okolni
prostory. Spoustu meést proto Casto fe$i provoz cyklistii v ramci komunikaci a bézného
provozu, tedy integrované. Pfiznivé prostory pro bezpeény pohyb cyklisti vznikaji pii
zklidnovani komunikaci, potazmo pfii jejich piestavbé. Pro vytvotreni lepSich podminek v
ramci cyklistického provozu na komunikacich neni vSak vzdy nutné komunikaci kompletné
piestavovat. Legislativa umoziiuje pouziti vyhrazenych pruhii ¢i piktogramovych koridort,
které alespon ¢astecné vymezuji prostor pro pohyb cyklisti. Je ale nutné mit na védomi, Ze
takovato feSeni se uskutecnuji na ukor prostoru pro automobily. DalSimi variantami provozu
cyklisti mtze byt sdileni prostoru naptiklad v rdmci obytné nebo pési zony (u pesi zony je
vSak nutné povoleni k vjezdu jizdnich kol).
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obr. 4 - Segregovana cyklostezka

8.1 Typy cest pro kola v ramci sidel

8.1.1 Zklidnené komunikace
Zklidiovani komunikaci ma vyznam nejen pro bezpecnost a pohodli chodcl a

obyvatel. Diky vyznamnému omezeni motorové dopravy je tak mozné navratit zivot do ulic
sidel. Ke zklidiiovani dopravy se ve méstech a obcich vyspélych stati pfistoupilo jiz na
pocatku tohoto stoleti, kdy nekontrolovatelné rostouci automobilizace postupné vytlacila
bézny zivot zulic a vytvofila znich monofunkéni tranzitni zony, které neumoznovaly
bezpecny a komfortni pohyb jinych druhti dopravy, pfedev§im chodct a cyklistd. V dnesni
dobé je v ramci zklidilovani komunikaci feSen pohyb téchto ohrozenéjsSich uZzivatell prioritné
pied motorovou dopravou. Cyklisté se diky pomérné nizké rychlosti automobilt, kterd je
zajiSténa napiiklad dopravnimi znackami omezujici rychlost a druh vozidel, vyvySenim
komunikace, retardéry, smérovymi piekazkami nebo systémem jednosmérnych ulic, mohou v
provozu pohybovat bezpecnéji. Od roku 2009 legislativa umoznuje prajezd cyklisti
v protisméru - i to je jednim z divodi, pro¢ jsou po zklidnénych komunikacich ¢asto vedeny
sit¢ cyklotras (Simonova, 2005).

8.1.2 Whrazeny pruh

Vyhrazeny jizdni pruh je jizdni pruh na komunikaci, ktery je uréen pouze pro nékteré
druhy vozidel nebo jen pro stanoveny ucel. Vyhrazeni mlZe platit nepfetrZité¢ nebo jen po
vymezenou dobu. Zékladnim typem vyhrazeného jizdniho pruhu je pruh vyhrazeny pro
autobusy vefejné dopravy nebo taxiky, ale zfizuji se také pro cyklisty a to predevSim
v piipadech, kde neni mozné ziidit oddélenou cyklostezku. Vyhrazené jizdni pruhy jsou
oznacen¢ prislusnym vodorovnym a svislym dopravnim znacenim, v prostoru kiizovatky jen
vodorovnym dopravnim znacenim. Vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty umoziuje dle
legislativy jizdu cyklistim, jezdcim na kolobézce, osobdm na lyzich, kole¢kovych
bruslich nebo na obdobném sportovnim vybaveni. Pokud je tento pruh na komunikaci ziizen,
jsou vyse uvedeni povinni ho vyuzit. Ostatni vozidla do tohoto pruhu mohou vjizdét nebo jej
prejizdét jen ve vyjimecnych ptipadech, nesmi pii tom jeho uzivatele ohrozit ani omezit a pfi
odbocCovani ¢i vyjizdéni z pruhu jim musi dat prednost. V tomto je zdsadni rozdil mezi
cyklistickym jizdnim pruhem a piejezdem pro cyklisty, ktery se vyskytuje na kiizeni
cyklostezek a ostatnich komunikaci. Na ptejezdu pro cyklisty totiz cyklisté nemaji pfednost a
nejsou tak chranéni.
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obr. 5 - Whrazeny jizdni pruh s podélnym parkovanim

8.1.3 Vicelcelovy pruh

Viceucelovy pruh je podobnym feSenim jako vyhrazeny pruh s tim rozdilem, ze byva
uzs§i. Nachazi se vpravo od jizdniho pruhu, smi byt vyuzivan pouze jednostopymi vozidly,
zejména koly. Pokud je to nutné, mohou jej vyuzit také rozmérnéjsi vozidla jako rozsiteni
Jjizdnio pruhu.

V zahrani¢i je pouzit podobny princip ¢lenéni komunikace pod nazvem ,jadrova
vozovka“. Pouziva se hlavné na komunikacich mimo mésto, kde je vysoky provoz cyklisti a
neni mozné nebo neni nezbytné pro né vytvaret dalsi plochy. Pomoci pferusovanych ¢ar po
kazdé strané je vymezen stfedovy (jadrovy) prostor pro automobily, jehoz Sitka je pfiblizné na
jeden a ptl vozidla. Krajni prostory slouzi pro cyklisty, pfipadné¢ pro chodce. Pii mijeni
automobilll se pocitd s tim, Ze bude vyuzit cely prostor komunikace. Tato forma zklidnéni
pusobi ptedevsim psychologicky — komunikace je opticky z0Zena, coz mé ptiznivy vliv na
rychlost vozidel a bezpecnost celého prostoru. Tento zplsob pfizpisobeni komunikace
cyklistim by byl vhodny i pro mnohé ¢eské silnice.

8.1.4 Piktogramovy koridor

Alternativou k vyhrazenému jizdnimu pruhu pro cyklisty je tzv. piktogramovy koridor
pro cyklisty, nékdy zvany cyklopiktokoridor. Toto znaceni na vozovce neni oproti
vyhrazenému pruhu pro uZzivatele nikterak zavazné, ma pouze doporucujici a vystrazny
charakter, cyklisté nemaji povinnost je vyuzivat a ostatni fidi¢i nemaji zakdzano na né vjizdet.
Na druhou stranu neumoziuji pfednost cyklistim pted vozidly, kterd pfi odboceni koridor
prejizdéji.

obr. 6 - Cyklopiktokoridor (Praha - Dejvice)
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Cyklistické piktogramové koridory se pouzivaji predevsim v ptipadech, kdy neni na
vozovce dostatek mista pro ziizeni fadného pruhu pro cyklisty, ale Sitka jizdniho pruhu
umoziuje soub&znou jizdu automobild a cyklisti nebo jako doplikové znaceni propojujici
jizdni pruhy pro cyklisty. Na vozovkach v Praze se toto znaceni zacalo objevovat na zacatku
roku 2009, v legislativé bylo oficialn¢ zakotveno v druhé poloviné roku 2010.

8.1.5 Ostatni liniova reSeni

Vyse uvedené Upravy komunikaci jsou doplnéné dalSimi prvky, které zvySuji
bezpecnost provozu cyklistl v rdmci integrované dopravy. V posledni dobé se ve spoustu
meéstech objevuje pouziti jednosmérné komunikace s obousmérnym provozem jizdnich kol,
tzv. cykloobousmérky. Tato Uprava umoziuje cyklistim jizdu v obou smérech v
jednosmérnych komunikacich. Dal§imi upravami jsou napiiklad nepiimé levé odboceni pro
cyklisty, které cyklistim umoziiuje bezpecné zaboclit doleva tak, Ze provadi odbocovani
nadvakrat nebo prostor pro cyklisty umistény na svételnych kiizovatkach, kde cyklisté ¢ekaji
na volny prijezd kiizovatkou.

obr. 7 - Whrazeny pruh, cykloobousmeérka (Praha - Podoli)

8.1.6 Shrnuti
Vyhrazené pruhy pro cyklisty nebo piktogramové koridory vSak nejsou stoprocentni

mozné ziidit segregované trasy, stdle se nedafi Upln€é eliminovat problematickd mista a
okolnosti, které se na cyklotrasach nevyskytuji. Jako piiklad lze uvést jizdu soubézné s
parkovacim pruhem (hrozi nenadéle otevieni dveii parkujiciho vozidla), fazeni cyklisti do
pruhti pied kiizovatkami (pfejizdéni celého pruhu pted vozidly) nebo piedjizdéni vozidel
stojicich v kolon¢ z pravé strany (fidi¢i nepocitaji s tzv. podjizdénim cyklisty, nenechévaji
dostatek prostoru). Na trase mohou byt i fyzické prekazky branici plynulému prijezdu, které
jsou béznou soucasti komunikace nebo vznikaji provozem na ni. Jsou jimi naptiklad kanalové
vpusti s poklopy s podélnymi drazkami (hrozi zapadnuti kola bicyklu), propadly okraj
vozovky, ptidlazba nebo Stérk podél obrubniku, stfepy nebo odpadky pii okraji vozovky.
Velké problémy mohou zptisobit i do¢asné piekazky - Spatn¢ zaparkovany automobil, nddoby
na odpadky, skladky materialu a podobné.
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8.2 Doprovodné prvky

Pokud mé byt kolo povazovano a hlavné vyuzivano jako rovnoprdvny dopravni
prostiedek, je tfeba zfidit stim spojené nezbytnosti. Asi nejzasadnéjsi véci je existence
odstavnych zatizeni. Ty se zfizuji v mistech, kde cyklotrasa navazuje na méstskou hromadnou
dopravu — zastavky MHD, nadrazi (systém Bike&Ride, ktery lze ptipodobnit k parkovistim
P+R napf. u stanic metra), u vyznamnych budov, které navstévuje velké mnozstvi lidi (Skoly,
pracoviste, urady, hromadné bydleni, sportovni a kulturni zafizeni apod.).

Pozadavky na odstavné objekty pro kola se lisi dle zpusobu vyuziti, zakladni
pozadavky jsou vSak vétSinou stejné: odstavné plochy pro kola by mély byt dostatecné
prostorné, opatfené stojany s moznosti uzamykani, snadno ptistupné (bezbariérove), pripadné
zastfeSené (ochrana proti vnéj$Sim vliviim) a osvétlené. Dle délky parkovani (parkovani
kratkodobé — napt. navstéva obchodu za tcelem nakupu; parkovani stiednédobé - navstéva
zaméstnani; parkovani dlouhodobé — ulozeni kola na vice jak jeden den) se poté voli zptisob
ulozeni a zajiSténi kola. Na kratkodobé stani 1ze vyuzit jednoduché stojany, které se nejcastéji
umist'uji v maximalni vzdéalenosti 50 metrti od objektu. Stojany jsou nejlevnéjsi variantou a u
nas se s nimi mizeme setkat nejcastéji. K dlouhodobému a stiednédobému stani jsou pak
urcené samostatné objekty tischoven, cyklistickych boxli a parkovacich domt nebo kolarny,
které jsou soucasti bytovych nebo administracnich budov.

S ﬁf‘

obr. 8 - Systém pro odkladani kol (Norimberk)

vvvvvv rv

Odstavné objekty jsou bézngjsi spiSe v zemich, kde jsou jizdni kola pouzivana jako
kazdodenni dopravni prostfedek. Naptiklad v zemich jako je Dénsko a Nizozemsko jezdi na
kole pravidelné 35% lidi na vlakové néadrazi, kde nechaji své dopravni prostfedky a dale
pokracuji vlakem. V Ceské republice tyto zafizeni na diilezitych mistech bud zcela chybi,
nebo se vyskytuji ojedinéle s nedostatecnou kapacitou. Je tieba zdiiraznit, ze pokud nebudou
existovat tyto doprovodnd zafizeni, je zde velkd pravdépodobnost, ze lidé od jizdy na kole
radéji upusti, nez aby si pridélavali starosti s tim, kam sviij dopravni prostfedek bezpecné
odlozi.

Dalsi nezbytnosti, kterd se v Ceské republice stile nebere jako samoziejmost, je
moznost sprchy a mista k ptevlékani po jizdé na kole - ptfedev§im v zaméstnani. Na druhou
stranu se ale v posledni dob¢ ukazuje, ze roste pocet zaméstnavateld, ktefi dojizdéni do prace
na kole podporuji a vySe uvedené zfizuji jako samoziejmé vybaveni pracoviste.
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8.3  Sdileni kol - Bike sharing

V poslednich letech se predevsim ve velkych méstech rozviji takzvané sdileni kol.
Bike sharing je jednim ze zptisobu, jak zpfistupnit kola vSem lidem v mistech, ve kterych jsou
nejvice potieba. Systém funguje na principu pljcovani vetejnych kol - 1idé si na jakémkoliv
stanovisti mohou piij¢it kolo, pouzit ho a poté vratit na jiném stanovisti. Pjceni kola je bud’
bez poplatku, nebo s minimalnim poplatkem. Kola jsou pfizplisobena pro méstsky provoz,
jsou pohodlna a snadno nastavitelna, a uzpiisobena tak, aby nedoslo k zaSpinéni odévu. Navic
byvaji vybavena svétly a kosikem, ktery slouzi na odlozeni véci.

obr. 9 - Systém sdileni kol (Norimberk)

Systém s uspéchem nékolik let funguje napiiklad v Londyné, Mnichové, Barceloné
nebo v Pafizi. U nés byl v roce 2007 spole¢nosti Homeport s.r.0. spustén projekt - piij¢ovna
v Praze — Karling (rovinata ¢ast hlavniho mésta). Tento projekt je v Ceské republice dodnes
jedinym svého druhu. Pjcovny jsou zcela automatické, nabizi jak kola klasicka s pfevody 1
bez, tak kola nékladni i elektrokola, kterd si lze pijcit a vratit na jakékoliv pfislusné stanici.
Dal$im projektem na ptjéeni kol v esti velkych méstech v Ceské republice jsou tzv. Rekola.
Rekola je systém sdilenych kol, ktery funguje na zaklad€ Clenstvi v kombinaci s mobilni
aplikaci, ktera ukaze, kde je kolo zaparkované. Poznavaci znameni kol je rizova barva. Staci
k nému pouze dojit, vypujcit si ho a jet. Na konci cesty aplikace zaznamena jeho polohu a je
tak k pouziti pro dalsi uZivatele. Moznost zaptjéeni kola nabizi také Ceské drahy. Tento
systém funguje ale spiSe za ucelem cykloturistiky. V mensi mife a ve vybranych lokalitach
jsou k dispozici kola i jako vefejny dopravni prostiedek na kratkodobou vyptjcku.

9 Prechod cest extravilan / intravilan

Kazda cyklotrasa nebo cyklostezka ma sviyj cil. UZ z principu, Ze je liniovymi prvkem,
vede uzivatele z mista na misto. V nejveétsi mife cesty spojuji sidla — osady, vesnice nebo
meésta. Jejich ptechod do intravilanu sidel byva nékdy velmi problematicky.

U cyklotras se vétSinou, pokud vedou po silnici, vjezd do zastavby nikterak
neprojevuje a ani se nefesi. Jsou soucasti provozu na komunikaci mimo mésto i v ném, proto
neni divod jim vytvaret vyhrazené pruhy ¢i cyklostezky. Pokud se ale sidlo rozhodne je
vytvofit, zvy$i tim bezpe€nost jizdy na kole a zaroven 1 atraktivitu mésta ze strany
cykloturistii. Pokud se cyklotrasa napojuje do sidla z polni nebo lesni cesty, jsou zde opét dve
moznosti — svést cyklistu na komunikaci a integrovat ho do provozu nebo mu vytvofit
segregované cesty. V piipadech, kdy jsou cyklisté vpousténi do automobilového provozu je
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dobré tuto skutec¢nost upozornit fidi¢e (napiiklad pomoci vystrazné dopravni znacky
,»cyklisté® — A 19), aby pocitali se zvysenym pohybem cyklistl a zvysili tak pozornost.

U segregovanych cyklostezek je nékdy slozité zachovat jejich kontinuitu. V ptipadech,
kdy tomu prostorové moznosti dovoli, stezka plynule pfejde mezi zastavbu a je vedena i déle
jako oddé¢lena od motorové dopravy. Mozné je i svedeni trasy na komunikaci a pokra¢ovani
ve form¢ vyhrazeného pruhu v hlavnim dopravnim prostoru, dal§i variantou muze byt i
cyklostezcka v rdmcei chodniku v pfidruzeném dopravnim prostoru. Tento zptisob vedeni je
pro cyklisty idedlni, ale diky omezenym prostorovym podminkdm neni Casto pouZzivany.
Pokud mezi zastavbou neni dostatec¢na Sitka dopravniho prostoru, jsou cyklostezky svedeny
na komunikace bez vyhrazeného pruhu, kde se de facto méni na cyklotrasy. I v tomto piipadé
je vhodné upozornit fidice na zvySeny pohyb cyklisti po komunikaci. Pokud je provoz
cyklistli frekventovany, byva na komunikaci znaceni pomoci cyklopiktokoridoru. V tomto
piipadé ale nejsou cyklisté nikterak chranéni ani nemaji pfednost.

Podobné jako v extravilanu, tak 1 v intravildnu by mélo byt snahou vést cyklistickou
dopravu mimo nebo po co nejméné frekventovanych komunikacich a ptedchazet ¢i alespon
minimalizovat stiety jednotlivych uzivateli komunikace.

obr. 10 - Napojeni stezky na komunikaci

10 Financovani

Pii budovani cyklotras v Cesku hraje kli¢ovou roli financovani. Diky finanéni podpote
od statu, krajii ¢i rdznych fondd vybudovalo v poslednim desetileti spoustu obci mnoho
cyklostezek a to nejen v ramci samotného sidla, ale 1 mezi obcemi. To umoznilo spousté lidem
jezdit za svymi cili na kole bezpecné¢, mimo frekventované silnice a zarovein markantné
zvysilo zdjem o kolo jako o dopravni prostiedek. Realizace novych usekl cyklostezek
ukézala, ze neni problém dilo realizovat, i kdyz vede pies soukromé pozemky. Majitelé
pozemkt totiz byvaji k realizovani takovychto zamérti pomérné vstticni.

Ceska republika méa zpracovanou koncepci tykajici se rozsiteni sité cyklotras, ktera
uvazuje vyuziti liniovych koridort, jako jsou Zelezni¢ni traté, vodni toky nebo polni a lesni
cesty. Ta ukazuje, kudy je mozné vést potenciondlni cyklistické trasy tak, aby tvofily spojitou
sit' a pfitom byly atraktivni pro jejich uzivatele. Koncepci se vSak ve velké mife nedafi
naplnovat. V piipad¢ realizace draznich stezek podél ZelezniCnich trati nebo pfimo na
nefunk¢nich draznich télesech brani slozité majetkopravni vztahy, v ptipadé ficnich stezek
byva problém ve slozitych a ndkladnych Gpravach biehti. Transformovani lesnich a polnich
cest na cyklistické trasy je snadnéjsi nez vySe uvedené, Ize pii ném navic vyuzit nastroj
pozemkovych uprav, ktery umoziiuje racionalni vyuziti pozemkd.
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11 Piiklady

11.1 Cyklostezka Pernink- Abertamy

Mezi kruSnohorskymi obcemi Pernink a Abertamy piivodné vedla pouze neosvétlend a
pomérné Clenita silnice II. tfidy, kterd byla zaroven jedinou spojnici. Ackoliv tato komunikace
nedisponovala zddnymi bezpecnostnimi opatfenimi pro pohyb chodcii a cyklistl, Cetnost
pohybu lidi na vozovce byla pomérné vysoka. Diky vysokému riziku stfetu automobilu
s chodcem ¢i cyklistou bylo rozhodnuto, ze paralelné se silnici bude zbudovana nova trasa,
ktera bude slouzit jako spole¢na stezka pro cyklisty a chodce. Béhem roku 2013 byla
zrealizovana nova kompletné osvétlena cyklostezka, kterd nejen propojila dvé vyznamna
krusnohorska rekreacni stfediska, ale stala se zaroven soucasti stavajicich cyklotras na ¢eské a
némecké strané, které tvofi pfeshranicni cyklostezku Aue - Eibenstock/Sosa —
Johanngeorgenstadt - Nejdek - Nova Role - Karlovy Vary. Stezka je opatfena jednim
nekrytym mistem pro odpocinek doplnénym tabuli s mapou, po cesté¢ lze nalézt 1 jednu
naucnou tabuli o historii hornictvi, které bylo v okoli téchto horskych obci velmi rozsitené.

Funkce Spojnice mést, cykloturisticka
Povrch Ifxsfalt

, Sitka cca 2,5m (bezpecny obousmérny provoz)
Provozni parametry Délka necelé 2km
PrevySeni Mirné zvinéna (pfevyseni 60m)
Vybaveni Osvétleni, 1 odpocivka, mapa, doplitkové tabule
Vyuziti 70% cykloturistika, 30% doprava mezi mésty

Abertamy — vychazi z vedlejSich ulic mésta
Pernink — vytst'uje pfimo na hlavni komunikaci pfed obci

Napojeni na sidla

ABERTAMY

\ Pernink »

i W@TH
-]
‘1.‘%

Hybna
},' *

71



CLOVEK, STAVBA A UZEMN{ PLANOVANI 10
Clovék na dvou kolech Irena Klingorova

i _-"'§
s e

obr. 12 - Typicky Usek cesty podél komunikace (Zdroj: http://www.cestymesty.cz/)
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11.2 Cyklostezka DobFichovice — Cernosice

Cyklostezka propojujici obce Dobfichovice a Cernofice na levém biechu feky
Berounky vznikla na konci roku 2012. Pfed jejim zhotovenim cyklist¢é museli po
frekventované ulici 5. kvétna v Dobfichovicich, pfes primyslovou zénu a nasledné starou
zanedbanou castecné zpevnénou polni cestou po levém bichu feky Berounky. Nové feSeni
(vedeni trasy mimo frekventovanou komunikaci) vyrazné zvysilo bezpe€nost cyklistu, ktefi ji
vyuzivaji pfedevsim na kazdodenni dojizd’ku mezi obcemi. Mysleno bylo ale 1 na obecné
sportovni vyziti, jako je napfiklad rekreacni cyklistika a in-line brusleni. Cyklostezka je
vybavena Ctyfmi originalné architektonicky zpracovanymi odpocivkami, jejichz design je
inspirovan tématikou velkych cyklistickych zdvodii - Tour de France, Giro di Italia, Vuelta a
Zavod Miru. V navaznosti na tento projekt se v CernoSicich realizuje pokradovani
cyklostezky méstem.

Funkce Spojnice mést, cykloturisticka

Povrch Asfalt

Siika cca 3m(bezpeény obousmérny provoz), misty 4-5m
Délka necelé 2,1 km

Provozni parametry

Pi‘evySeni Rovina (podél feky)

Vybaveni Odpocivky — tématické lavicky

Vyuziti 60% doprava mezi mésty, 40%cykloturistika
Dobfichovice — vychazi z vedlejSich ulic mésta

Napojeni na sidla (pokracovani cyklotrasy)

Cernosice — pokracovani cyklostezky méstem
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obr. 14 — Odpocivka
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obr. 15 - Typicky usek cyklostezky
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obr. 18 - Typicky Usek stezky
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11.3 Cyklostezka Vrané nad Vitavou - Praha

Cyklotrasa mezi Prahou (od Barrandovského mostu - ndvaznost na uzel cyklostezek a
cyklotras) a Vranym nad Vltavou existuje jiz dlouhou dobu. Od mistni ¢asti Jarov (mésto
Praha) byl vSak velmi nebezpecny usek - cyklotrasa vyznacend na silnici IIl. tfidy, kde tzka
komunikace spolu svelmi silnym provozem motorové dopravy vytvarela Casté kolizni
situace. V tomto mist¢ byla vybudovana nova cyklostezka, ktera zvySila bezpec¢nost a zaroven
atraktivitu cyklodopravy mezi Vranym nad Vltavou, okolnimi obcemi a Prahou. Cyklisté nyni
mhou dojet z Vraného na kole az do Prahy a zpét. Stezka je hojn¢ vyuzivana i pro rekreaci —
je zde vysoky pohyb bruslaiti, bézcu ¢i lidi na prochézce. U Jarova je pies stezku veden brod.
AC¢ je jeho koryto vydlazdéno, tak toto feSeni snizuje komfort stezky, pfedevsim pro bruslate.
Dalsi komplikaci je nesouvislost stezky, coz by mél byt problém pouze docasny - cCast stezky
neni diky majetkopravnim sporim o pozemky stale dokoncend a vede zde pouze prasna cesta.

Funkce Spojnice mést, cykloturisticka

Povrch Asfalt, Gisek prasné cesty

Siika cca 3m, misty 2,2 (bezpeény obousmérny provoz)
Délka necelé 4,5 km

Provozni parametry

Pi‘evySeni Rovina (podél feky)
Vybaveni Cast osvétlend, lavicky, oblerstveni podél stezky
Vyuziti 60% rekreace, 40% doprava mezi mésty

Vrané n. Vltavou — vyust'uje ptimo na hlavni komunikaci
vedouci obci

Praha — napojeni na cyklostezku, ktera dale pokracuje do
centra

Napojeni na sidla
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obr. 19 - Brod u Jarova (Zdroj: http://www.prahounakole.cz/)
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11.4 Cyklostezka Karlovy Vary

Cyklostezka méstem Karlovy Vary umoziiuje prijezd napiic¢ méstem od vychodu az na
zéapad. Jeji profil je nendrocny, prakticky porad se drzi levého biehu feky Ohte. Stezka je
budovéna kontinualné zhruba od 90. let spolu s novou infrastrukturou meésta. V letech 2012 —
2013 byl vybudovan klicovy tusek, ktery propojil centrum a zapadni ¢ast mésta. V soucasné
dobé je 90 % procent stezky vedeno segregované od automobilové dopravy, jedna jeji Cast
vSak vede po mistni komunikaci, kde je vyznacena cyklopiktokoridorem (komplikace pfii
odkupu pozemkt, v budoucnu se vSak planuje vybudovat i1 tento Usek a cyklostezku tak
ucelit). Stezka ma funkci jak dopravni pro samotné obyvatele mésta (pfeprava v ramci sidla),
rekreacni (v blizkosti stezky je piimo ve mésté vybudovan sportovné rekreacni aredl Meandr a
détska hriste), tak cykloturisticky (stezka je soucésti zapadoceske sité cyklostezek spojujici K.
Vary a Cheb, odkud vede déle ptes hranice do Némecka).

Funkce Dopravni (prijezd méstem)
Povrch Asfalt
Sitka cca 3m, misty 2,5, misty 4m (bezpeény obousmérny
Provozni parametry provoz); neni spojita po celé délce
Délka necelych 10 km
PievySeni Rovina (podél feky)
Vybaveni Osv¢étlend, lavicky, napojeni na rekreacni mista
Vyuziti 80% doprava mezi misty, 20% rekreace
Napojeni na trasy Dalovice — napojeni na trasu smer Ostrov n. Ohti
Doubi — napojeni na stezku sméru Loket
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obr. 21 - Nové zbudovana ¢ast
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obr. 23 - Preruseni stezky
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11.5 Cyklostezka Karlovy Vary - Loket (- Sokolov)

Cyklostezka Karlovy Vary - Loket je diky své atraktivit¢ mezi cykloturisty pomérné
znamy pojem. Cyklotrasa, jejiz je cyklostezka K. Vary - Loket soucasti, vede podél feky Ohte
a spojuje mésta Cheb, Sokolov, Karlovy Vary. Celkova délka trasy je pfiblizn¢ 55 km a je
typicky turistického charakteru, vhodna pfedevsim na horska nebo trekova kola. Cyklotrasa
vznikala postupné po jednotlivych etapach jiz od konce 90. let. AZ mezi lety 2005-2015 byly
diky dotacim z EU jeji jednotlivé Casti upraveny a propojeny tak, aby tvofily spojitou a
bezpecnou trasu. Na trasu byly doplnény informacni tabule, odpocivky a obcerstveni. VétSina
trasy ma zpevnény povrch a vede rovinatym terénem v lesich po levém biehu feky Ohie. Ve
méstech, kterymi cyklotrasa prochéazi, se pak povrch méni v asfalt (forma segregovanych
stezek nebo smiSeny provoz na mistnich komunikacich). Cyklotrasa je pomérné znama - do
Karlovych Varti jsou dokonce vypravovany specialni cyklovlaky, které maji za tikol dovézt
k této cyklotrase vSechny nadsence 1 s koly.

Cyklostezka Karlovy Vary — Loket se kontinualné napojuje na méstskou cyklostezku
na zapad¢ Karlovych Vart, odkud pokracuje smérem na Loket. Na stezce jsou obcCerstvovaci
stanice (pfedev§im na vyjezdu u K. Varii a u Lokte), odpocivky a nau¢né tabule. Kousek za
Karlovymi Vary se navic nachazi turisticky atraktivni prvek - SvatoSské skaly (piskovcové
Gtvary) a v Lokti znamy stfedovéky hrad. Usek cesty K. Vary - Loket slouzi pfedev§im
k rekreaci. Stezka je vyuzivana hlavné cyklisty, bézci a lidmi na prochézce.

Usek Loket - Sokolov je podobného charakteru jako piedchozi popisovany. Opét je
veden v rovinatém terénu podél feky Ohfte, je vybaven odpoc¢ivkou a informa¢nimi tabulemi.
Frekvence cykloturisti byva ale na této trase niz8i. Smérem k Sokolovu cyklostezka piechazi
v cyklotrasu a je vedena v ramci smiSen¢ho provozu ulicemi Kralovského Pofici.

Funkce Spojnice mést, cykloturisticka
Povrch Zpevnéna cesta, misty asfalt
, Sitka cca 3m (bezpecny obousmérny provoz)
Provozni parametry Délka 9 km
PievySeni Rovina (podél feky)
Vybaveni Lavicky, odpocivka
Vyuziti 95% rekreace, 5% doprava mezi misty

K. Vary — napojeni na méstskou stezku
Loket — kontinudlni pokracovani smér Cheb

Napojeni na trasy
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Funkce Cykloturisticka, spojnice mést
Povrch Zpevnénd cesta, asfalt,
Sitka cca 3m (bezpeény obousmérny provoz); neni spojita
Provozni parametry po celé délce
Délka necelych 10 km
PievySeni Rovina (podél teky)
Vybaveni Lavicky, odpocivka
Vyuziti 95% rekreace, 5% doprava mezi misty
Loket — napojeni na méstskou stezku
Napojeni na trasy Sokolov — vyusténi pied vlakovym nadrzi, kontinualni
pokracovani smér Cheb

Pl e &

obr. 24 - Zacétek stezky za Karlovymi Vary
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obr. 26 - Odpocivka u trasy
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obr. 28 - Odpocivka u cesty
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obr. 29 - Cyklotrasa v rdmci mistni komunikace (p/ed Sokolovem)
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obr. 30 - Detail tabule s mapou
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11.6 Sit’ cyklostezek Norimberk

Némecké mésto Norimberk mé idealni podminky pro rozvoj cyklistické dopravy.
Rozprostird se na rovinatém terénu, je protkdno mnoha ficnimi kanaly a jeho struktura
zastavby je pomérné rozvolnénd, diky ¢emuz je v parteru dostatek prostoru. Tyto skutecnosti
si vedeni mésta velmi dobfe uvédomuje a maximalné jich vyuziva pti dopravnim planovani.
S budovanim cyklistickych tras se v Norimberku zacalo na prelomu 70. a 80. let, soubézné
s vystavbou pateinich komunikaci mésta.

Typicka norimberskd cyklostezka je vedend segregované, piipadné na ni funguje
spolecny provoz chodcii a cyklistii. Ve velké casti kopiruje pateini komunikace, které
prostupuji celym méstem. V okrajovych castech mésta stezky plynule pfechazeji na
komunikace, kde jsou zvyraznéné bud’'to cyklopruhy nebo cyklopiktokoridory. Dohromady
tvoii ucelenou a spojitou sit’ cest pro cyklisty, pomoci které je dosazitelné prakticky celé
mésto.

V ramci cyklostezek jsou zfizena mista pro odkladani kol, pfedev§im v mistech stanic
metra ¢i vlakovych nadrazi. VétSina velkych firem si u svych sidel automaticky ztizuje
odkladaci boxy, protoze je samoziejmosti, ze jejich pracovnici budou do préace jezdit na kole.
Mésto nabizi i stezky urcené pro rekreaci. Ty jsou vedené podél fi¢nich kanala ¢i parky nebo
lesy a jsou propojené se sportovné rekreacnimi misty, jako jsou naptiklad hiisté, koupaliste
nebo sportovni centra. V celém mésté také funguje systém sdileni kol, ktery je koncipovany
predevsim pro navstévniky. Ti pak mohou poznavat mésto z jiné perspektivy, jez jen z pozice
pé&siho.

Funkce Dopravni, rekreacni
Povrch Asfalt (Flopravnl funkce); Stérky, zpevnéné cesty (pro
rekreaci)

Segregovana stezka — jednosmérny pruh vedle
komunikace vzdy ve sméru jizdy automobila

Sdilena trasa — vzdy vyznacena (cyklopruh,
cyklopiktokoridor), v ramci komunikace

Rekreacni cesta — dle mistnich podminek; vzdy zajistén
bezpecny provoz

Provozni parametry

Pi‘evySeni Rovina, misty mirné prevyseni

Dopravni funkce - osvétleni, odkladni mista, lavicky,
prehledné znaceni, prechody na ktizovatkach — fizeny
Vybaveni (dle typu cesty) provoz

Rekreacni funkce - lavi¢ky, napojeni mist pro
volnocasové aktivity, obCerstveni

Napojeni cyklostezka > Vzdy vytesen ze stranky bezpecnosti; dostate¢né
smiSeny provoz upozornéni na vyskyt cyklistli na silnici
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obr. 33 - Pr/ejezd paterni komunikace

88



CLOVEK, STAVBA A UZEMN{ PLANOVANI 10
Clovék na dvou kolech Irena Klingorova

obr. 35 - SmiSené stezka pro chodce a cyklisty (dale od centra)
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obr. 36 - SmiSena stezka pro chodce a cyklisty (okrajova cast)

obr. 37 - ReSeni stezky v ramci vyznamnych mist (pizjcovna kol v pozadi)
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12 Zaver

Moznosti dopravy nejsou jen o pouzivani motorovych prostiedkt. I kdyz jsou
automobily ¢i motocykly pohodlné a rychlé (coz mlze byt v piipadé¢ dopravy ve méstech
relativni — kolony), existuji i alternativni zplsoby dopravy, které jsou pro urcitd mista
mnohem vhodnéjsi. NejelementarnéjSim zptisobem dopravy je chiize, své prednosti skyta 1
cyklistika, vefejnd doprava a moznosti vyuziti kombinace téchto zplisobl preprav. A€ se to na
prvni pohled nezdd, v dnesni dobé vSechny naposled jmenované typy dopravy prochdzeji
renesanci.

A to ptfedevsim doprava cyklisticka, kterd je kompromisem mezi rychlosti automobilu
a obratnosti chodce. Posledni léta ukazuji, Ze spole¢nost opét zacind vnimat kolo jako
plnohodnotny dopravni prostiedek pro ptfepravu v sidlech i mimo né. Volba kola jako
dopravniho prostiedku ma mnoho ptfednosti. Mimo jeji rychlosti a obratnosti lze zminit
blahodéarny vliv na zdravi a fyzickou kondici cyklisty, souc¢asné piispiva ke zlepSeni Zivotniho
prostiedi - snizeni znecisténi a emisi a v neposledni fadé muize byt vychodiskem pro feseni
dopravnich kolon.

Dle vyse uvedenych analyz cyklotras a cyklostezek je vidét, ze se i v Ceské republice
rozsifuje trend dopravy na kole. Béhem poslednich péti let vzniklo mnoho novych cyklotras a
cyklostezek, spoustu z pivodnich bylo obnoveno. To vSe ptfedev§im diky dotacim. Diky
popularité jizdniho kola jsou veskeré trasy hojné¢ vyuzivané jak pro dopravu z mista na misto,
tak 1 pro cykloturistiku. Stale to ovSem neni dostacujici. Velké procento cyklotras mimo mésta
je vedeno po mistnich komunikacich. I kdyz jsou silnice voleny tak, aby na nich nebyl provoz
frekventovany, stale se jednd o smiSeny provoz a hrozi riziko stietu automobilu s cyklistou.
V sidlech je problém obdobny. Procento segregovanych stezek je minimalni a diky mnohem
vys$si koncentraci veskeré dopravy je riziko kolize mnohem vyssi. Pokud se mé kolo uchytit
jako rovnopravny dopravni prostiedek, méla by délka cyklostezek v ramci mést 1 mimo né
dale nartstat. Ve méstech je vytvafeni novych cyklostezek komplikovanéjsi diky pfedem dané
a vymezené struktuie cest (smér, délka, Sitkové usporadani), existuje ale spoustu moznosti,
kterymi lze dosdhnout toho, aby i doprava na kole byla v ulicich pohodlnd a bezpecna.
Uvedeny zahranicni piiklad cyklostezek v Norimberku ukazuje jednoduché a praktické feseni
fungujici jiz od druhé poloviny 20. stoleti.

Pro uspésny rozvoj a fungovani cyklistiky je tieba ukotvit jeji zasady jiz ve strategiich
a koncepcich, at’ uz se jedna o dokumenty na narodni, krajské ¢i méstské trovni. V dopravnim
a zemnim planovani by se nemél klast diraz jen na automobilovou dopravu jako doposud,
mélo by byt preferovano celkové zvySovani mobility a lepsi dosazitelnost cilii cest vSemi
druhy dopravy, pticemz kazdy druh dopravy musi byt rozvijen koordinovan¢ a integrované.
Dulezita je také propagace cyklistiky smérem k obéaniim, aby kolo jako dopravni prostfedek
ptijali za svij.
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